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Actualmente cursa el Doctorado en Ciencias Médicas en la Universidad de Guanajuato, es Maestra 

en Ciencias Médicas también por la Universidad de Guanajuato, y es Licenciada en Nutrición y 

Ciencia de los Alimentos por la Universidad Iberoamericana Plantel León.  

Tiene nombramiento de Investigador en Ciencias Médicas “A” por el Sistema Institucional de 

Investigadores en Ciencias Médicas de la Secretaría de Salud, desde Abril de 2015.  

Labora desde Octubre de 2014 en el Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajío en el área de 

Investigación.  

Actualmente es Secretaria Técnica del Comité de Investigación del Hospital Regional de Alta 

Especialidad del Bajío.  

Sus áreas de interés son obesidad-vitamina D-microbioma.  

 

 


