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Desde hace más de tres años en UPIIG-IPN, se han estudiado los factores que afectan el desempeño
de los estudiantes en los cursos de matemáticas. Por medio del análisis de la experiencia docente,
del estudio de investigaciones realizadas en otros países y de la reflexión teórica, se ha conformado
un conjunto de herramientas teóricas y metodológicas que ayudan a estudiar esta problemática. Se
utilizó el modelo de Zimmerman de Aprendizaje Autorregulado como herramienta teórica para guiar
las investigaciones en torno al desempeño académico. Este modelo representa los procesos de las
fases  previa,  de  realización  y  de  autorreflexión  de  algún  tipo  de  actividad  y  permite  el
involucramiento  de  múltiples  factores  como  son  los  académicos,  motivacionales,  cognitivos  y
afectivos.  Una  herramienta  metodológica  que  acompaña  a  este  modelo  es  el  microanálisis  de
aprendizaje autorregulado, el cual se aplica para estudiar el modelo con respecto a la presentación
de algún examen de matemáticas. En un trabajo previo, se han aplicado entrevistas a alumnos antes
y después de presentar un examen extraordinario. Algunos resultados fueron que los estudiantes
declararon buscar compañeros de estudio basados en la convivencia y no en la conveniencia. Este
trabajo de investigación pretende determinar los factores de autorregulación frecuentes en los
alumnos de la UPIIG usando microanálisis de aprendizaje autorregulado.
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