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Las condiciones del Espectro Autista presentan una serie de caracteristicas comunes a esta
poblacién podemos observarlas en: a) la socializacion; b) la comunicacion; c) el uso de los objetos; d)
en los procesos de pensamiento; e) en la integracion sensorial ( Diaz, 2011). Para usos de la
presente investigacion consideramos analizar el aspecto de la comunicacion en la familia como
apoyo a la terapia de los niflos que presentan Condiciones del Espectro Autista. Nuestra poblacion es
de nifios entre los 3 y los 7 afios que se encuentran en intervencién en el Centro de Entrenamiento y
Educacion especial de la Universidad Veracruzana y que asisten a escuela regular desde preescolar
hasta primaria. La comunicacion representa el modo en como las personas ponen de manifiesto sus
ideas, pensamientos y deseos al otro, en el caso de las CEA se da de manera peculiar entre los
miembros de la familia y terapeutas por lo que se ha establecido un seguimiento en el apoyo
psicoeducativo asi como en la intervencion con los padres y hermanos de los nifios que atendemos.
Desde la valoracion inicial se entrevista a los padres y se observa el modo de interaccién con ellos,
en el proceso de diagndstico la comunicacién se evalua como parte de las caracteristicas y se
propone el seguimiento adecuado en este proceso se integra a los miembros de la familia ajustando

la estructura de comunicacion de modo que sea funcional finalmente se lleva registro de los
progresos de acuerdo a los avances que se observen en el nifio y la familia.



