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Introducción: La investigación estudió causas del consumo de drogas en el paciente alcohólico que
salió del proceso de rehabilitación de alcohólicos anónimos (AA), ya que el alcoholismo es una de las
principales causas de enfermedad y de problemas socioculturales y de la familia.
Objetivo: Comprender las causas del consumo de otras drogas en el paciente que salió del proceso
de rehabilitación de AA.
Material y Método: Fue un estudio cualitativo, analítico y aplicado, no experimental, transversal,
con  base  en  la  Teoría  Cognitivo-  Conductual  de  A.  Beck,  la  muestra  fue  de  10  personas
pertenecientes al Grupo de Alcohólicos Anónimos de San Juan de la Vega, municipio de Celaya, Gto.;
los datos de los sujetos de investigación se recolectaron a través de la aplicación del “Cuestionario
de Causas de Drogas en el Paciente alcohólico”, aplicándose por medio de un grupo focal. Se analizó
con el paquete estadístico SPSS versión 17.0 y con la TFD.
Resultado: El fenómeno encontrado es que la familia influye de forma positivo o negativa en esta
enfermedad; ya que también el valor cultural que se tiene en México son un detonante importante
para adoptar ciertas costumbres, es decir, el de ser alcohólico.
Discusión:La familia influye en esta enfermedad por el valor cultural que se tiene en México es un
detonante importante para adoptar ciertas costumbres: ser alcohólico. 
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