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El objetivo es dar a conocer los factores de riesgo en los jóvenes universitarios que inciden en el
consumo de drogas, apoyándonos mediante un método cualitativo para conocer por qué algunos
jóvenes sufren de depresión y/o agresividad a causa de las drogas, afectando en el nivel académico y
las relaciones con sus familiares y amigos.
Los jóvenes universitarios se ven afectados por el consumo de drogas de una forma que repercute en
su salud física,  psicológica y  social,  esta  a  su vez  hace que se  haga co-dependiente de estas
sustancias, ya que en muchos de los casos estos consumidores se convierten en personas agresivas
puesto que se vuelven delincuentes y violadores al no controlar su comportamiento. Este problema
para  los  estudiantes  universitarios  afecta  su  nivel  académico,  desaprovechando  nuevas
oportunidades para ellos que en un futuro podrían gozar para crecer como personas y ser grandes
profesionistas.
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