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Introducción.
La enfermedad periodontal es una de las patologías de mayor incidencia en la población además de
ser  una  de  las  causantes  de  pérdida  dental,  se  considera  un  factor  de  riesgo  para  algunas
enfermedades sistémicas. Las manifestaciones orales del paciente diabético dependen del control y
del tiempo de la enfermedad.
Objetivo
Determinar la Prevalencia de la Enfermedad Periodontal  en pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 2 
que acuden a consulta odontológica  al CEAPS de Almoloya del Rio Méx. durante  abril   - noviembre
2015
Materiales y Métodos.
Estudio  Observacional,  Descriptivo   Transversal.  Universo  de  680  pacientes  que  acudieron  a
consulta odontológica. Se conformó una muestra  de 250  pacientes con Diabetes tipo 2. Criterios de
Inclusión   pacientes que aceptaron formar parte del estudio firmando un consentimiento informado, 
paciente diabéticos mayores de 30 años. Procedimiento a cada paciente se le hizo historia clínica, se
revisó su cavidad oral por cuadrantes.  De la encía se vio su color,  consistencia,  dolor,  cálculo
dentario, bolsas periodontales, movilidad dental,  Se aplicó el Indice Periodontal Russel .
Resultados
Se revisaron 147 pacientes femeninas y 103 masculinos. La Periodontitis Crónica Severa fue la más
frecuente con el 51.2%, seguida de la Periodontitis  Crónica Moderada con el 23.2%. La Gingivitis
ocupó el 12%.. La Periodontitis Crónica leve alcanzó el 9.5%- El 14.4% fueron pacientes controlados
con vigilancia  médica  y  el  85.5% fueron no  controlados.  Otras  alteraciones  bucales  fueron la
Halitosis  cetónica  25,4%.  Xerostomía  15.4%.   Disgeusia  11.1%.  Lengua Fisurada 8-7%.  Ulcera
Traumática 5.8%.
Conclusiones
La Prevalencia de la enfermedad periodontal en pacientes con Diabetes Mellitus Tipo2  fue del 
100%


