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Introducción: la polifarmacia es frecuente en pacientes con alteraciones neuropsiquiátricas, la alta
prevalencia y la necesidad de tratar los efectos adversos inducidos por los psicofármacos tiene como
consecuencia el incremento del riesgo de presentar interacciones farmacológicas.
Objetivo: identificar las principales interacciones fármaco-fármaco en pacientes de larga estancia
del Hospital de Salud Mental Orizaba "Dr. Víctor Manuel Concha Vásquez"
Metodología:  se  realizó  un  estudio  ambispectivo,  longitudinal,  observacional  y  descriptivo  en
pacientes  de  larga  estancia,  se  analizó  la  farmacoterapia  y  finalmente  se  realizó  el  análisis
estadístico mediante el programa Stata versión 13.
Resultados: la población de estudio fueron 29 pacientes de larga estancia de los cuales el 62%
fueron mujeres y el  38% hombres.  El  93% de la población de estudio presentó al  menos una
interacción medicamentosa de tipo farmacocinética, los fármacos implicados fueron Carbamazepina
(69%), Clonazepam (41%) y Risperidona (35%).
Conclusión: se identificaron las interacciones fármaco-fármaco más frecuentes y los fármacos que
más interaccionan. Las terapias que combinan varios fármacos son cada vez más frecuentes en
pacientes con enfermedades psiquiátricas de ahí  surge la  necesidad de identificar las posibles
interacciones farmacológicas.
 
 


