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La depresión constituye un problema mental sin embargo empezó a aparecer en un contexto social.
La depresión es una enfermedad que afecta tanto mental como físicamente a la persona que la
padece, al mismo tiempo al entorno que la rodea. Lo que se pretende discutir es cómo afecta la
depresión a la sociedad y cuáles han sido sus consecuencias dentro del seno familiar y su comunidad.
La investigación se esfuerza por esbozar las experiencias y consecuencias que han tenido ciertas
personas que han padecido o presentan un cuadro de depresión para ello se aplicaron ciertas
entrevistas; Con el fin de reforzar dicha investigación y averiguar cuáles fueron las consecuencias
que han afectado a su entorno; para poder concluir y mostrar cuáles han sido esas experiencias que
las personas creen que han afectado en su ámbito familiar, como en el social. 


