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Introduccion: Segun la OMS un recién nacido prematuro es aquel que nace antes de completar la
semana 39 de gestacién, dentro de esta clasificacion se encuentran aquellos nacidos a las 32-36
semanas de gestacion considerados prematuros moderados. Entre las principales secuelas que
presenta este grupo se encuentran las alteraciones en la capacidad sensoriomotora, nutricionales y
dificultades para el aprendizaje. La neurohabilitacién es un método clinico, diagndstico y terapéutico
de intervencién temprana para lactantes con riesgo de secuelas neuroldgicas. Objetivo: Reportar las
edades de consolidacion de lactantes prematuros moderados intervenidos con tratamiento
neurohabilitatorio. Metodologia: Se tratd de un estudio observacional, longitudinal, descriptivo y
prospectivo. Un total de 25 lactantes con prematurez moderada, 14 femeninos y 11 masculinos, peso
de 2,095¢gr, 34.56 semanas de gestacion en promedio. Iniciaron tratamiento neurohabilitatorio a las
ocho semanas de edad corregida tres veces al dia con sesiones de 40 minutos aproximadamente.
Periédicamente se realizaron evaluaciones de los hitos motores del desarrollo con el Formato de
Evaluacién de Desarrollo Psicomotor y asi reportar las edades de consolidaciéon de marcha
independiente. Resultados: La consolidaciéon de marcha independiente se logrdé a las
61.76+10.3371 semanas de edad corregida. Conclusiones: Los lactantes prematuros moderados
intervenidos con tratamiento neurohabilitatorio consolidaron la marcha independiente en edad
adecuada.



