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La investigación sitúa la violencia que enfrentan las mujeres en el ámbito familiar y que representa la violación de sus
derechos humanos, en el ámbito público y privado, en algunos casos la desintegración familiar, así como la violencia
hacía su integridad emocional.  El fenómeno ocurre de manera cotidiana, derivado de las relaciones de poder por
parte del cónyuge, esto se crea a partir de las prácticas y creencias que se les han inculcado. Desde un enfoque
metodológico cualitativo el trabajo aborda las secuelas psicológicas emocionales que deja la violencia intrafamiliar en
mujeres quedando marcas en recuerdos dolorosos, ansiedad, depresión, pérdida de la autoestima, sentimientos de
culpa y aislamiento social.Los resultados obtenidos hasta ahora basándonos en un análisis de experiencias de mujeres
que son víctimas de violencia intrafamiliar, destacan que la principal secuela es la psicológica emocional, por lo cual
se necesita concientizar a las personas para que disminuya la violencia en mujeres, a través de diferentes programas
sociales que apoyen al bienestar familiar y de la mujer. 
 


