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Resumen
Entre 2015 y 2050, la población mundial mayor de 60 años se duplicará y pasará de 900 millones a
2000  millones  en  20501,  actualmente  se  considera  al  adulto  mayor  como  una  persona  poco
productiva, y con frecuencia la familia se ve en la necesidad de intérnalos en asilos. Las vivencias de
los alumnos en cuanto al cuidado del adulto mayor impacta de manera significativa en el trato que
brindan a este grupo de personas. Objetivo: describir las vivencias de los alumnos ante el cuidado
del adulto mayor en un asilo. Metodología: Investigación cualitativa, con enfoque fenomenológico, se
realizaron  entrevistas  a  profundidad  a  4  estudiantes  de  la  licenciatura  en  enfermería,  el
procesamiento de datos fue a través de esquema de Miles y Huberman Resultados: una categoría
titulada: interés por el cuidado del adulto mayor, con 3 subcategorías 1.1 Empatía con el adulto
mayor 1.2 Interés por mejorar la calidad de vida del adulto mayor 1.3 Satisfacción al cuidar a un
adulto mayor. Discusión: Los conocimientos prácticos son indispensables para el desarrollo del
cuidado,  dichos  conocimientos  están presentes  en la  mayoría  de los  currículos  de enfermería.
Conclusiones Las vivencias en el cuidado del adulto mayor son complejas, desde la mirada de los
alumnos los cuales se enfrentas a diversos eventos en su proceso de formación profesional.
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