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El tejido adiposo juega un papel importante en la regulación metabólica a través de la expresión de
receptores celulares,  y  hormonas.  Estas  hormonas secretadas por  los  adipocitos  se denominan
adipocinas.  La  adiponectina  es  una  adipocina  que  modula  la  cantidad  de  tejido  adiposo  y  se
encuentra en el torrente sanguíneo en una concentración que oscila entre 5 y 30 μg/mL, puede
detectarse  y  cuantificarse  usando  métodos  basados   en  inmunodetección  como  el  ensayo
inmunoenzimático ELISA. Sin embargo, esta técnica es costosa, su procedimiento es largo, y lleva a
la  destrucción  de  la  muestra.  Sin  embargo,  se  han  utilizado  técnicas  espectroscópicas  para
investigar  moléculas  de  sangre  como  la  espectroscopia  Raman,  la  cual  es  una  técnica  que
proporciona  información  sobre  la  estructura  química  de  compuestos  identificando  grupos
funcionales con luz. Su sensibilidad puede mejorarse usando plasmones superficiales para aumentar
la potencia de excitación (SERS), y estos plasmones se excitan sobre nanoestructuras metálicas,
preferiblemente partículas de plata y oro1. Por lo tanto en este estudio, se obtuvieron espectros de
SERS  de  la  adiponectina  a  diferentes  concentraciones  utilizando  nanopartículas  de  oro,  en
comparación con una curva estándar de adiponectina cuantificada por ELISA.
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