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Estudios Profesionales 

Licenciatura: Químico Biólogo en Alimentos. Universidad de Sonora, México 1983 

Maestría en Ciencias: Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo A.C. 1987 

Doctorado en Ciencias: Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo A.C. 2006 

 

Área de Interés: Metabolismo de lípidos y su relación con enfermedades cardiovasculares 

 

Investigación: Responsable de más de 20 estudios de investigación científica clínica.   

 

Obtención de financiamiento  

CONACYT, American Egg Board USA, Agencia Internacional de Energía Atómica 

(AIEA), Sigma Alimentos.  

Estudio de colaboración con 7 países de Latinoamérica en un proyecto auspiciado por la 

Agencia Internacional de Energía Atómica (AIEA) 2008. 

Estudios de Investigación en conjunto con la Universidad de Connecticut en Estados 

Unidos 2006.2016, 2018. 

Miembro del equipo de Evaluación de Seguimiento Nutricional de Desayunos Escolares 

(DIF) en el estado de Sonora. 

Miembro del grupo interdisciplinario del grupo de “Prevención de Obesidad” de CIAD. 

 

Distinciones 

Miembro del SNI: 2008-2012 

Jefe de Departamento de Nutrición y Metabolismo en la Coordinación de Nutrición de 

CIAD, A.C. (2013-2017). 

 

Publicaciones  

26 artículos en revistas arbitradas nacionales e internacionales.  

2 capítulos de libro 

Artículos de difusión y Divulgación 

Dirección de 15 tesis de licenciatura y 15 de Maestría en Ciencias 

Miembro de comités de tesis de Maestría y Doctorado 

 

Docencia  

1. 2010-2018, Titular del Curso: Nutrición y Metabolismo. Programa de Posgrado Maestría y 

Doctorado en Ciencias, CIAD, A.C. 

2. 2014-2018, Participación en el curso Nutrigenómica. Tema: Nutrigenética y enfermedades 

crónicas degenerativas. Programa de Maestría en Ciencias. CIAD, A.C. 


