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La elección profesional es la decisión personal sobre la carrera profesional que el alumno estudiará,
lo que constituye un problema complejo para toda la juventud, no solo en determinados países, sino
a nivel mundial. Esta elección es la que permite al estudiante elegir aquella carrera que empata
tanto con lo que es, como con lo que quiere hacer; es decir, es la búsqueda de la carrera profesional
que vaya de acuerdo a los intereses, valores, personalidad y aptitudes del alumno, al mismo tiempo
que va de acuerdo con la idea laboral que ha desarrollado él mismo.
Esta  investigación  tiene  un  enfoque  cuantitativo,  es  de  corte  transversal,  probabilística  y  no
experimental,  cuyo objeto de estudio son los jóvenes estudiantes que cursan el  último año de
preparatoria o bachillerato de la Región Altiplano Oeste del Estado de San Luis Potosí, a los que se
les aplicará un instrumento diseñado con preguntas abiertas y cerradas de opción múltiple y con
escala de Líkert, teniendo como objetivo conocer si estos están interesados en continuar con sus
estudios  universitarios  en  la  Coordinación  Región  Altiplano  Oeste  (CARAO)  de  la  Universidad
Autónoma de San Luis Potosí (UASLP), así como su carrera y los atributos de elección, lo que
permitirá, a su vez, medir el posicionamiento y si existe alguna carrera con fuerte demanda que no
se ofrezca. Esto nos llevará a concluir que se encuentra fuertemente posicionada en la región,
encontrado que existen áreas de oportunidad de crecimiento con carreras que no ofrece y que tienen
demanda.


