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La experimentacion de primera mano es importante para el desarrollo de las habilidades cognitivas y
creativas de los nifios. Al revisar los libros de texto de Ciencias Naturales de la SEP observamos que
hay muchos temas de éptica que se presentan de manera clara, sugiriendo algunos experimentos.
Sin embargo algunos profesores nos indican que presentan deficiencias en la incorporacién de
dichos temas debido a factores como la falta de herramientas didacticas, falta de conocimiento
respecto a los temas cientificos, entre otros lo que les impide ampliar los temas de manera
apropiada. En este trabajo se presenta un kit de practicas disefiadas para ampliar los experimentos
planteados en el libro de ciencias naturales de los temas de 6ptica con el objetivo de facilitar la
labor de los profesores y evitar que se limiten a la sola lectura y explicacion de temas cientificos
como vienen en los libros de texto lo que reduce la experiencia para los estudiantes. Entre los temas
analizados esta el de reflexiéon de la luz, formacién de imagenes en espejos y lentes, telescopios y
microscopios, importancia de la energia y contaminacién luminica.



