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Esta investigacion fue realizada para proporcionar informaciéon sobre las enfermedades mas
frecuentes que se presentan en los pacientes que acuden a la institucion.

Conocer esta informacidn es de gran importancia para tener un manejo adecuado de la salud bucal
del paciente. La practica cotidiana de la odontologia contemporanea exige al profesional tener el
conocimiento para identificar y manejar enfermedades sistémicas frecuentes-

Conocer la prevalencia de Enfermedades Sistémicas de los pacientes que acuden a las clinicas de la
Facultad de Odontologia.

Estudio: Descriptivo, Observacional y Retrospectivo. Universo: 16 000 pacientes, que acudieron a
las clinicas de la Facultad de Odontologia durante el periodo 2015 - 2017. Se conformé una
muestra: de 3757 expedientes Criterios de Inclusién expedientes que tengan el consentimiento
informado. Criterios de exclusion: expedientes incompletos.por lo que se estudiaron 3240. Las
variables fueron sexo edad ocupacién, habitos nocivos, enfermedades sistémicas, tratamiento
médico,

Pacientes femeninos (58%), masculinos (42%). La enfermedad mas frecuente fue Hipertensién
Arterial 11.02% La Gastritis alcanzo el 8.98% . Diabetes Mellitus 6.02% Alergias 4.63%. Obesidad
2.59% En cuanto a ocupacion las amas de casa fueron las mas afectadas La clinica con mayor
prevalencia de enfermedades sistémicas fue la Clinica Integral I con el 18%. La Clinica de Cirugia
fue la que obtuvo el 100% de expedientes completos

La edad mas afectada fue de los 61 a los 65 afnos

La prevalencia de enfermedades sistémicas alcanzé el 41 % siendo la hipertension arterial la mas
prevalente



