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INTERVENCION DEL EDUCADOR FiSICO CON ALUMNOS
QUE PRESENTAN BARRERAS PARA LA MOVILIDAD Y LA
PARTICIPACION (BMP)
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El propdsito del presente trabajo es dar a conocer los resultados que se obtuvieron respecto a la movilidad de alumnos
gue asisten a un Centro de Atencién Mdultiple (CAM “Ledn”, zona # 5 de Educacién Especial) tras la intervencion
pedagdgica de un educador fisico. Para lograrlo, se aplicéd una adaptacién del instrumento propuesto por Ramirez et al.
(2016), con base en la propuesta de Clasificacién Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud
(CIF) elaborada por la OMS, que se denomind Guia de Evaluacién y Estimulacién de la Movilidad (GEEM). El
instrumento se aplicdé como evaluacién diagnédstica y final, asi como base para el disefio de la propuesta de
intervencién. Se evalud a 15 alumnos con BMP correspondientes a sexto grado de primaria. Las evaluaciones fueron
registradas en formato de video para su andlisis por parte de un integrante y dos colaboradores del cuerpo académico
del Centro de Estudios Superiores de Educacién Especializada, asi como del propio educador fisico. La intervencién
pedagdgica tuvo una duracién de un semestre y se constituyd principalmente de circuitos de accién motriz, juegos
motores y juegos simbdlicos. Los alumnos mostraron avances en uno u otro aspecto de su movilidad, por ejemplo, en
posturas estdticas y dinamicas, en gateo, marcha, reptar y salto. Estos resultados ponen de manifiesto que la
intervencién pedagdgica a través de la educacidn fisica es favorable para disminuir las BMP. De manera contradictoria,
no existe oficialmente dicha asignatura en la atencién de estos alumnos que asisten a los CAM.



