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El virus se transmite a los seres humanos por la picadura de mosquitos hembra infectadas: Aedes
aegypti. Con periodo de incubacion de 4 a 10 dias, un mosquito infectado puede transmitir el
patdgeno durante toda la vida.

Las personas infectadas sintomaticas y asintomaticas son los portadores multiplicadores del virus,
los mosquitos se infectan al picarlas. Tras la aparicion de los sintomas, las personas infectadas con el
virus pueden transmitir la infecciéon (durante 12 dias como méaximo) a los mosquitos.

Realizar una revision actualizada sobre el Dengue clasico.

Revision exaustiva: Textos de Pediatria, revistas cientificas nacionales y extranjeras como: New
England Journal of Medicine, SAP. Articulos de la hemeroteca Internet: recurriendo a buscadores
Medline, PubMed, Cochrane (trabajos y estudios cientificos).

Es la arbovirosis humana mas importante del mundo. La poblaciéon mundial en riesgo supera los
2.000 millones de personas; El principal problema es distinguirla tempranamente. En menores
predominan sintomas inespecificos, como en infecciones propias de la infancia; por ello, la infeccion
por virus dengue (VDEN) puede pasar desapercibida.

La viremia se produce a 48 horas antes de aparicion de sintomas hasta cinco dias después, periodo
critico para mantener el ciclo de transmision.

Periodo de incubacion: 3 a 14 dias. En nifios pequefios, es inespecifica, aparecer fiebre, inflamacion
faringea, rinitis, tos ligera. En niflos mayores se presenta cuadro pseudogripal postrante, fiebre
subita, de 39 a 41°C; cefalea, dolor retroocular, debilidad, artromialgias, petequias, eritema
faringeo, nauseas, vomitos, dolor de espalda intenso. Diarrea en nifios pequenos. En las primeras
24-48 hs aparece exantema maculopapular morbiliforme generalizado.

En dengue grave, la asistencia médica con experiencia modifica los efectos y evolucion de la
enfermedad puede salvar vidas. Es decisivo mantener el volumen de los liquidos corporales. No hay
tratamiento especifico para el dengue.



