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El ardndano (Vaccinium corymbosum) tiene una demanda a nivel mundial por los diversos beneficios
que brinda a la salud debido al alto contenido de antioxidantes. Los antioxidantes intervienen en la
proteccion de los lipidos, proteinas y acidos nucleicos contra el proceso oxidativo iniciado por
radicales libres (Fabiani, et al., 2013). Por otra parte, las industrias generan subproductos que en
algunos casos son considerados desechos. La industria lactea es una de ellas, genera lactosuero
como subproducto el cual es importante debido a su composicion nutrimental. Este presenta un
elevado contenido de proteinas (lactoalbuminas y lactoglobulinas), lactosa, minerales y vitaminas.
Lagos de Moreno, considerada una cuenta lechera, genera miles de litros de lactosuero que no tiene
un tratamiento y/o utilizaciéon de manera constante, por lo cual es vertido a cafieria y esto afecta al
ambiente.

Es por esto que en este trabajo se elabord un néctar con concentrado de pulpa de arandano y
lactosuero y se determiné la capacidad antiradical del producto. La actividad se realizé por el
método ABTS (técnica que mide la capacidad de los antioxidantes presentes en una muestra, para
reducir el radical cation ABTS++, en comparacion con cantidades estandar de trolox, Garcia A., et al.
2002). Los resultados indican que el néctar elaborado con 50% de lactosuero y concentrado de fruta
de arandano, presenta una actividad antiradical similar al trolox, lo que indica que el néctar
contiene un alto contenido de antioxidantes. La actividad antioxidante presente en el néctar genera
una mayor perspectiva de consumo de este tipo de bebidas. Ademas, de ser una alternativa para el
uso del lactosuero generado en Lagos de Moreno, Jalisco.



