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En los  últimos  años  se  ha  incrementado  el  interés  en  la  búsqueda  de  antioxidantes  naturales,  generalmente
constituidos por mezclas de compuestos con elevada diversidad molecular y funcionalidad biológica, obtenidas de
extractos vegetales,  entre los que se encuentran los antioxidantes como los flavonoides,  taninos y compuestos
fenólicos, los cuales son metabolitos secundarios de muchas plantas, y juegan un papel fundamental su la actividad
antioxidante. En este trabajo se presentan los resultados de estudios realizados a los extractos vegetales acuosos de
la hierbabuena (Mentha piperita,  sativa,  spicata),  epazote (Chenopodium Ambrosioides)  y pipicha (Porophyllum
Tagetoides), se reportan los resultados obtenidos de la identificación de la presencia de flavonoides, ácidos fenólicos
y tatinos, sustancias con propiedades antioxidantes. Se comprobó su poder reductor a través de la formación de
nanopartículas de plata, cobre y zinc monitorización mediante el uso de espectros UV-Vis, así como también se logro
recuperar la plata en forma de solido limpio y brillante con buenos rendimientos.


