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La investigación analiza las posibilidades y los retos que implica la gestión sustentable del territorio a partir de la
construcción  del  poder  social,  particularmente  desde  la  Comunidad  Ecológica  Jardines  de  la  Mintzita,  un
asentamiento irregular cuyos pobladores han hecho una apropiación sui generis del territorio, el cual está ubicado en
las inmediaciones del manantial La Mintzita, una de las principales fuentes de abastecimiento de agua para la ciudad.
Pese a que ha sido declarada Sitio Ramsar y que se encuentra dentro de un Área Natural Protegida, la zona se
encuentra en grave peligro por los altos niveles de contaminación, la sobreexplotación y el crecimiento de la ciudad. 
Los  miembros  de la  comunidad se  han autonombrado "los  guardianes  del  manantial",  para  tal  efecto  se  han
relacionado con una gran cantidad de actores afines a su cometido y con frecuencia se han enfrentado a actores
opuestos por afectar a sus intereses, siendo generalmente de índole económica. A pesar de que su esfuerzo ha
rendido frutos, no ha sido suficiente para proteger este importante cuerpo de agua y su zona de recarga.
Para cumplir con el objetivo de la investigación se utilizó una metodología cualitativa y se recurrió a técnicas
participativas para la obtención de información. El resultado de la investigación es que la comunidad ecológica ha
sido propulsora de la construcción de poder social en el lugar; no obstante, en cuanto a la gestión sustentable del
territorio, se evidencia que es posible, pero sólo en tanto se logre involucrar a otros sectores, entre ellos, el sector
gubernamental, lo cual representa el principal reto. 


