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Introducción.
La legislación constitucional que rige a la República Mexicana, artículo 123 entre otras cosas,  manifiesta que
los  patrones  son  responsables  de  cuidar  y  proteger  a  los  trabajadores  en  referencia  a   enfermedades
profesionales, a  riesgos y accidentes de trabajo contando en estos últimos los accidentes de trayecto que le
pueden suceder  al  trabajador  con motivo  o  en  ejercicio  de  su  trabajo;  la  NOM-019-STPS manifiesta  la
obligatoriedad de constituir comisiones mixtas de seguridad e higiene, en cada fuente de trabajo su registro y
funcionamiento. Aunque estadebidamente reguladas estas obligaciones, la gran mayoría de organizaciones
forman y  registran sus comisiones pero en la aplicación real solo realizan el  llenado  formatos y papeles. Esta
investigación presenta los resultados del cumplimiento de las normas.
 
Método deductivo inductivo, utilizando un análisis experimental utilizando la entrevista y la encuesta como
técnica metodológica para recabar información. La muestra  es de 5 PyMes.
Resultados.
Se cumple el registro ante las autoridades correspondientes, pero el funcionamiento dentro de la organizacion
no se lleva a cabo: elaborar diagnóstico inicial de las áreas, instalaciones, maquinaria, herramienta,  equipo de
protección personal, menos  llevar a cabo acciones correctivas.
Conclusiones
La  simulación  afecta  tanto  a  las  organizaciones  como al  capital  humano,   todo  esto  con  la
permisividad de los mismos trabajadores sin concientizarse que está de por medio su propia
seguridad física, emocional y laboral. 
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