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ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA ABATIR 1A VIOLENCIA
EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA.
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Educar para la paz es una forma particular de educacién, implementando un cédigo de valores, como:
justicia, cooperacion, solidaridad, autonomia personal y toma de decisiones comunitaria, eliminando
los antivalores, como: discriminacién, intolerancia, etnocentrismo, obediencia ciega, indiferencia y
conformismo. Es una educacién para la acciéon comenzando por los comportamientos y actitudes de
los propios educadores y como finalidad principal la idea de paz para todos los ciudadanos en todos
los ambitos. Al respecto se realizd un andlisis de las expresiones de violencia detectadas en una
escuela de la Ciudad de México, identificando que los alumnos aceptan que no hay violencia aun
cuando sus respuestas denotan que si. Es en las instituciones educativas donde se puede abatir, para
lo cual se requiere implementar acciones que reduzcan o eliminen la energia que <cargan> los
adolescentes, esto por medio de la practica de actividades que fortalezcan sus relaciones sociales,
que les permitan conocerse, reconocerse y aceptarse unos a otros, sus circunstancias de vida, sus
retos y miedos a vencer. En este ejercicio se retomaron algunas propuestas trabajadas por la ONU,
como los juegos de patio y otras como el intercambio de opiniones y experiencias, deportes
compartidos, que sustenten interacciones democraticas para construir relaciones armodnicas entre
todos los actores educativos, pues se detectaron agresiones de alumno-alumno, profesor-alumno,
profesor-profesor e inclusive entre las mismas autoridades. Se requiere ensefarles la resolucion
no-violenta de los conflictos que se les presentan, es indispensable una convivencia cercana entre
ellos, para que se genere un entretejido social que los vincule emocionalmente en la toma de
decisiones comunitaria. Palabras clave: educar para la paz.



