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El uso irracional de los medicamentos esta acorde cuando los pacientes no reciben la medicacion adecuada a sus
necesidades clinicas, dosis correspondientes, tiempo adecuado y en ocasiones al menor costo posible para ellos y
para la comunidad.

Evaluar la incidencia del uso irracional de medicamentos en una comunidad urbana perteneciente a la ciudad de
Orizaba, Ver.

Se realiz6 un estudio comparativo, observacional y de tipo transversal en dénde se invitd a participar a la poblacién
de la comunidad de la Colonia Rafael Alvarado del Municipio de Orizaba, Ver durante el periodo agosto-noviembre
2017 donde se identifico la incidencia del grado de conocimientos sobre su uso terapéutico, la procedencia y el
destino que le dan las familias a los medicamentos vencidos ademas de analizar la frecuencia del tipo de
medicamentos prescritos conforme a la clasificacion Anatomo Terapéutica Quimica de los medicamentos de la OMS.
Se encuestaron a 105 familias pertenecientes a la Colonia de Rafael Alvarado y que de acuerdo con la Clasificacion
proporcionada por la OMS de los 14 grupos de medicamentos el 24% de las familias resguardan medicamentos del
grupo “Sistema digestivo y metabolismo” superando a los demas. El 74% mencion6 que asistieron con el medico
cuando presentaron alguna enfermedad, de este porcentaje el 66% terminé el tratamiento y del 100% el 56%
desecha los medicamentos caducos a la basura sin embargo el 74% conocia el efecto terapéutico de los
medicamentos prescritos.

A partir de los resultados se puede mencionar que el grado de incidencia del uso racional fueron satisfactorios donde
mas del 70% de la poblacién conoce acerca del efecto terapéutico del medicamento, pero es necesario asegurar un
uso racional del medicamento después de ser utilizados durante el tratamiento para garantizar seguridad al paciente.



