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DETRAS DEL MITO SIGNIFICADO DE ESTUDIAR
ENFERMERIA EN ESTUDIANTES HOMBRES
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Histéricamente la enfermeria ha sido un campo dominado por las mujeres. Sin embargo, antes de su
profesionalizacién fue el hombre quien tuvo un rol importante en la historia del cuidado. A causa de la
conceptualizacién del rol de género asignado al hombre dejo de tener participacién como cuidador y buscé nuevos
espacios profesionales mdas acordes con sus caracteristicas masculinas. En las Gltimas décadas ha habido un
incremento en el ingreso de hombres a la carrera de enfermeria, aunque sigue siendo minoria. La eleccién de una
carrera “femenina” los ha hecho blanco de muchas criticas, principalmente el de cuestionar su masculinidad (virilidad)
ya que se tiene la creencia generalizada de que los hombres que ingresan a enfermeria son homosexuales.

Interpretar el significado de estudiar Enfermeria en estudiantes universitarios hombres.

Investigacion cualitativa con disefio fenomenoldgico interpretativo. La recoleccién de datos se realizé a través de
entrevistas a profundidad, con una guia que incluy6 los temas relacionados con él fendmeno a investigar. Los datos
se analizaron segun la propuesta por Krueger: lectura, transcripcion, codificacién, formacién de temas y sub temas, se
aplicaron los criterios de rigor y el consentimiento informado.

El significado que los participantes le otorgan al haber estudiado enfermeria se clasifica en tres momentos y se va
modificando a través del tiempo, el cambio estd influenciado por la formacién académica, el trabajo y las relaciones
interpersonales que crean durante su formacién. Es importante conocer el significado que éstos jévenes otorgaron al
hecho de haber estudiado Enfermeria, ya que favorece la expresién de ésta minoria que encuentra en esta profesion
una oportunidad de desarrollo profesional y personal.



