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La planeación del embarazo se considera como un indicador de salud reproductiva, esencial para identificar algunos
patrones de fecundidad de ciertas poblaciones; sin embargo cuando se aborda el tema de la intencionalidad del
embarazo se pueden apreciar varias complicaciones conceptuales y metodológicas.
Identificar las dimensiones culturales de los términos embarazo no planeado y embarazo no deseado construidas por
mujeres adolescentes de la ciudad de León Guanajuato.
Estudio cualitativo, se empleó el enfoque teórico de las representaciones sociales, utilizando métodos asociativos:
listados libres y comparación de pares. Muestreo propositivo, se incluyeron a 72 mujeres estudiantes (15-19 años) de
León Guanajuato, México, enero 2017. Los datos se obtuvieron por entrevista directa, se analizaron por medio de la
obtención del índice de distancia y de acuerdo a la teoría de grafos, programa Anthropac 4.9. Las participantes
dieron consentimiento. 
Las palabras relacionadas a los términos inductores se clasificaron en cinco categorías temáticas: facilitadores,
consecuencias,  reacciones,  expectativas  y  léxico.  Se  encontró  mayor  número  de  palabras  en  la  categoría
consecuencias,  las más mencionadas fueron:  cambiar planes de vida y mayor responsabilidad;  en la categoría
reacciones, sobresalieron palabras que aluden a estados emocionales negativos. Las representaciones sociales del
embarazo no planeado destacaron elementos relacionados a tener dificultades económicas y aspectos emocionales
negativos (preocupación y miedo),  mientras que el  embarazo no deseado fue asociado a aspectos emocionales
negativos (enojo, ansiedad y tristeza).
Los significados que cada persona atribuyó a los términos embarazo no planeado y no deseado fueron interpretados
de formas distintas. Se requiere de mayor evidencia para profundizar en los significados que las personas atribuyen a
los embarazos no planeados y no deseados en aras de comprender los patrones de fecundidad, contemplando que las
expectativas reproductivas están influenciadas por la cultura, ideología, el contexto histórico y el grupo social.


