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Introduccién: Las flores de Zirimo (Tilia americana L. var. mexicana) y Flor de Tilo (Ternstroemia lineata)
tradicionalmente han sido empleadas en infusiones para aliviar trastornos nerviosos, ademas en diferentes
investigaciones se ha observado, que cuando se administra el extracto metanoélico de Zirimo (T. americana var
mexicana) a ratones presenta una actividad ansiolitico-sedantes!, también se ha usado como indicador de la
contaminaciéon ambiental. Objetivo: Nuestra meta es determinar la actividad antimicrobiana del Zirimo y la Flor de
Tilo. El extracto metandlico de T. americana var mexicana presenta actividad antimicrobiana hacia Staphylococcus
aureus (ATCC9721)%, el extracto fue elaborado con partes aéreas. La flor de tilo (T. lineata) también es usada para
el insomnio y en otras partes de México se usa para aliviar dolores reumaticos o se recomienda también en contra
de la tos?, en estudios més recientes las infusiones acuosas de Flor de tilo (T.lineata) muestra un efecto calmante al
ser administrado a ratones®. Se usaron los extractos metanolicos de Zirimo y Flor de tilo para evaluar si estos
presentaban actividad antimicrobiana en contra de Staphylococcus aureus “29213" vy Escherichia coli “14248”
mediante el método de pozos en agar como método preliminar y posteriormente con CMB para los extractos que
presenten actividad inhibitoria
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