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La familia es el pilar fundamental en toda sociedad, ya que es el lugar ideal para forjar los valores y
normas de convivencia, estos valores se deben fomentar para la conservacion de una sociedad con
principios que sirvan de base para el buen desarrollo de la misma. El valor de la familia se basa en la
presencia fisica, mental y espiritual de las personas en el hogar, con disponibilidad al didlogo y a la
convivencia, haciendo un esfuerzo por cultivar los valores en la persona misma, y asi estar en
condiciones de transmitirlos y ensefiarlos. El objetivo de este trabajo consiste en analizar los
resultados de un test axioldgico aplicado a familiares de alumnos de la licenciatura en Nutriciénde la
Facultad de Medicina de la UAEM, Toluca, Estado de México, 2018. La investigacion fue de tipo
observacional, descriptiva, transversal y prospectiva. se aplico un test axioldgico para la deteccion
de valores corporales, intelectuales, afectivos, estéticos, individuales, morales, sociales, ecoldgicos,
instrumentales y religiosos.EI tests se aplica a 62 familiares de alumnos de octavo semestre 52%
hombres y 48% mujeres, con un promedio de edad de 32.5 afios. Se encontr6 una puntuacion
promedio de 285 de test generaly se observaron las mayores puntuaciones en los valores morales
(36.9), afectivos (35.9) y ecologicos (33.7); encontrandose con la puntuacién méas baja los valores
religiosos (13.9). Es importante reflexionar sobre la trascendencia y el impacto de la familia sobre la
persona y participar de forma integral en una estrategia para fomentar y fortalecer valores, todos
somos responsables de la pérdida de valores que actualmente vivimos, y es nuestro compromiso
como docentes el detectar valores que se han perdido en nuestros alumnos y recuperarlos.



