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Se tiene el conocimiento que las personas entre 44 y 64 anos de edad sufren mas constantemente
fracturas de ante brazo, y por la edad es mas dificil que se recuperen completamente. Muchos de las
consecuencias que presentan debido a las fracturas de personas mayores se deben a que pasan un
periodo prolongado de inmovilidad, lo que ocasiona que los musculos y articulaciones tiendan a
atrofiarse y a perder su fuerza.

Hoy en dia se requiere que los procesos de recuperacion de una fractura sean mas rapidos, siempre
y cuando estos brinden comodidad y eficacia, es por ello que la nueva tecnologia de las férulas 3D
termoconformadas es una opciéon novedosa para brindar esa comodidad que se espera. Las férulas
termoconformadas a diferencias de las férulas 3D convencionales, se imprimen en plano y con un
proceso de calor se les da la forma deseada. Todo esto es posible gracias al material en el que estan
fabricados que es PLA (polimero biodegradable derivado del acido lactico “acido poli-lactico”), el
cual cuenta con una temperatura de moldeo que ronda entre los 55 y los 60°C lo que da la facilidad
de manipularla facilmente y adaptarla a la estructura del brazo.

Esta investigacion tiene dos bases fundamentales: una de ellas es el uso de las impresoras 3D, las
cuales han tenido un avance muy significativo en la industria automotriz, en la arquitectura y la
medicina. En el area del sector salud ha servido para crear proétesis, férulas e incluso 6rganos. Es
por ello que este proyecto utiliza la tecnologia de las impresoras 3D para crear una innovadora y
practica férula fabricada con PLA. El segundo es el PLA también es un factor importante debido a
sus propiedades orgdnicas y térmicas que lo hacen ideal para su construccién. La férula podria
remplazar a los yesos o fibras de vidrio de brazo corto y podra ser utilizada en personas a partir de
los 10 afos de edad.

Se inicia con el disefio de un prototipo de férula termoconformada en el software CAD 3D de
solidworks®, donde la férula cubre lesiones en los musculos y articulaciones de la mufieca, hasta el
logro de la prueba final del mismo. Se desarrollaron las pruebas experimentales: proceso de
impresion en 3D, y el proceso de termoconformado, buscando inmovilizar y brindar rigidez en la
zona afectada pero a su vez comodidad.

En general, la férula 3D termoconformada, brinda confort, es mas ligera y mas econdmica en
comparacion con otras férulas 3D, ademas de que el tiempo de fabricacion es mas rapido.



