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La región oriente del Estado de México destaca en cuanto a la producción lechera y elaboración
artesanal de quesos, lo cual constituye una actividad económicamente importante  dada la afluencia
de turismo nacional e internacional, en este sentido, la participación del Centro Universitario UAEM
Amecameca, a través del Taller de Lácteos,  ha jugado un rol  trascendente en la formación y
capacitación  de recursos humanos considerando alumnos y productores.
 
Se realizó un estudio observacional  retrospectivo durante el periodo comprendido de septiembre de
2016 a febrero de 2019,  para evaluar la participación de la mujer en la trasformación de leche de
vaca y cabra que se realiza en el taller de lácteos del  CU Amecameca UAEM. La vinculación de la
Universidad con la sociedad ha permitido  la capacitación en la elaboración de quesos frescos y
semi-madurados, además de yogurt, cajeta y helados; en este análisis se  encontró que en el periodo
de estudio se capacitaron a 1, 496 individuos, de los cuales, 1, 396 son alumnos del C.U.; el 65%
fueron mujeres, 28.2% hombres. Para el rubro de productores se capacitaron a 8 hombres (0.53%) y
20 mujeres 1.3%. Se ha capacitado también a estudiantes de otras  Universidades (71 individuos)
representando  el 2.1% la participación de la mujer.
 
 Se ha observado mayor interés del sector masculino por la transformación de leche de vaca, lo cual
probablemente  sea  atribuido  al  escaso  conocimiento  en  la  crianza  y  manejo  de  rebaños
caprinos,  cabe  destacar  que  son  las  mujeres  quienes  principalmente  se  comprometen  con  la
transformación de la leche de cabra incorporándose de esta manera al proceso productivo en apoyo
a la economía  familiar.
 
 


