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Introduccion: Debido al aumento de pacientes con compresion maxilar en el posgrado de Ortodoncia
de la UANL, se ha decidido realizar varios estudios para observar la relaciéon de esta condicion con
algunas otras enfermedades, la compresién maxilar puede ser ocasionada por diferentes habitos
como la succion digital, respiracién oral u otras. La respiracion oral esta cominmente asociada a
obstruccion nasal por tabique nasal desviado o por algunas alergias por lo que el propdsito de este
estudio fue: Relacionar la compresiéon maxilar en nifios de 8 a 15 afios diagnosticados con rinitis
alérgica Centro Regional de Alergias e Inmunologia Clinica (C.R.A.I.C) del Hospital Universitario,
U.A.N.L . Métodos: Se seleccionaron los expedientes de pacientes con diagndstico positivo de Rinitis
Alérgica (RA), se tomaron modelos de estudio de la arcada superior dental, mediante el Indice de
Pont se verifico la presencia de compresién maxilar, se relacionaron las variables con X2 y
correlacion de Pearson para obtener el grado de dependencia y asociacién p=0.05. Resultados: De
acuerdo a los criterios de seleccion, 21 pacientes de ambos géneros ingresaron al estudio,14
presentaron compresion maxilar a nivel de premolar y 14 més en molares, con una edad promedio
de 11.46 afios. La obstruccion nasal y la rinorrea son los sintomas de RA mas frecuentes en
pacientes con compresion maxilar. El 33% padece deficiencia transversal a nivel de premolares y
33% en molares. La duracion de los sintomas obtuvo los siguientes resultados 28.57% leve y 71.42%
persistente. Se encontré una dependencia significativa entre la intensidad tanto leve como
moderada-severa con la compresion maxilar. Conclusiones: Los pacientes con rinitis alérgica
presentaron compresion maxilar premolar y molar



