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INTRODUCCION

Los pacientes pediatricos por el hecho de estar hospitalizados, aumentan su vulnerabilidad para desarrollar tlceras por presion presenténdose algunos factores de riesgo
intrinsecos y extrinsecos como son la falta de movilidad que deteriora el proceso fisioldgico de la piel, produciendo alteraciones circulatorias que predisponen a desarrollar dichas
lesiones a nivel de la piel, al presentarse una U.P.P se altera esta integridad del individuo, el cual se ve afectado en su salud con repercusiones sanitarias, demostradas por la
incidencia en la morbimortalidad y en el aumento de las infecciones y ademas las repercusiones sociales por la influencia en la calidad de vida.

METODOLOGIA

Estudio de tipo cuantitativo descriptivo, no experimental, longitudinal, correlacional, N= de 56. Se utilizo la escala de Braden Piel que valora temperatura, textura, coloracion,
humedad, integridad, y Braden Q que valora estado general del paciente

RESULTADOS

El 62.5% fueron del sexo masculino, 16 pacientes presentaron tlceras por presion, el 81.2 % tuvo lesion tipo I presentando eritema cutaneo, piel marmoérea, temperatura de piel
caliente y fria, edematizada con sensacién de dolor y escozor, el 18.7% presento estadio de lesion tipo II con pérdida de grosor de la piel afectando la epidermis con aspectos de
ampulas, de los sitios de aparicion de las lesiones fue en sacro y coxis cresta iliaca y codos. De la valoracion de Braden Q un 43.78% tuvieron riesgo alto, 18.7% riesgo moderado
y 37.5% en riesgo bajo todos estos datos estan divididos en con distintos puntajes como se marca en la escala Braden Q. a mayor puntuaciéon menor riesgo de lesién de presentar
ulcera por presion, mientras que a menor puntuaciéon mayor es el riesgo de presentar ulceras por presiéon. 60% de los pacientes, presentd inmovilizacion prolongada,
desencadenando un problema de circulacion e irrigacion sanguinea, friccion y cizallamiento, humedad, afectando a los musculos y los tejidos dando aparicion a las U.P.P y
solamente el 40% realizd movilizacion de manera paulatina. Con lo que respecta a los dispositivos para prevenir lesiones en la piel y ulceraciones el 93.7% no conto con ninguno y
el 6.3% utilizé cojines de alpiste.

CONCLUSIONES

De 56 pacientes, 16 presentaron Ulceras por Presion prevaleciendo el sexo masculino, como factores extrinsecos la piel de los pacientes se presenté himeda con gran significancia,
se detect6 friccion y cizallamiento aunado a los factores extrinsecos como la inmovilizacién, estados de consciencia, lo que conllevan a un gran riesgo de presentar ulceras por
presion, en los factores intrinsecos la perfusion tisular, saturacién de oxigeno junto con la percepcion sensorial se encontraron comprometidas en una mayor proporcion.
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