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La presente investigación muestra el análisis de la participación de la mujer en la política mexicana.
En  el  estudio  del  desarrollo  histórico  se  enmarca  el  concepto  de  igualdad,  los  constantes
enfrentamientos y adversidades por su derecho de participación política, los puntos de quiebre como
de oportunidades y estatus social y de poder; todos estos elementos que delinean la psocición actula
de  las  mujeres.  Se  reconoce  el  empoderamiento  de  las  mujeres  como representantes  de  una
democracia que demanda una participación activa, en todos los niveles de gobierno, para conseguir
los objetivos de igualdad. Los hallazgos visibilizan la mujer en la política y evidencia a los varones
preponderantes en las  decisiones del  país,  sin  embargo hay avances de ellas  que representan
pequeñas ganancias y cuya participación en la vida política se ha ido fortaleciendo. La investigación
concluye en mostrar indicadores de que los puestos de decisión en el ámbito político siguen siendo
acaparados por los hombres, aunque también están abiertos al cambio al apoyar otras mujeres.
Lograr  una mayor participación de las  mujeres en la  política  se acompaña de considerar  una
democracia real o verdadera.


