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La formación de los elementos químicos ha sido fundamental en el desarrollo del universo. Durante 
los primeros 3 minutos despues de la gran expansión (Big Bang) se sintetizaron los elementos 
químicos más ligeros y sencillos de la tabla periódica: el hidrógeno, el helio y apenas unas trazas de 
litio, berilio y boro. Durante millones de años subsecuentes, el universo se expandió y enfrió de tal 
manera que no se alteró la composición química del mismo en ese periodo. 
 
Fue hasta que se formaron y destruyeron las primeras estrellas que la composición química del 
universo se modificó. Estas modificaciones han sido graduales y responden a la formación y 
destrucción de distintos tipos de estrellas. 
 
En esta charla haré un breve relato de como ocurren las reacciones nucleares en las estrellas. 
Adicionalmente describiré como las diferentes estrellas han contribuido parcial o totalmente en la 
formación de distintos grupos de elementos. Es interesante mencionar que apenas hace un pocos 
años se han esclarecido detalles sobre estos procesos. 
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