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RESUMEN

Los problemas de discapacidades han sido atacados generalmente desde las instituciones de
seguridad social que son totalmente rebasadas. Una de las situaciones que con mas frecuencia se
presenta en la nifiez es la deficiencia mental, actualmente renombrada cono “discapacidad
Intelectual”, la mayoria de estos chicos solo establecen relaciones instrumentales, en el mejor de
los casos, llevando a cabo capacitacion con personal adecuado y dando seguimiento metodoldgico
a traves de las propuestas de Tieeh (2) y Pecs (3), se mejoran sus conductas, desarrollando la
reincorporacién activa de los nifios hacia la sociedad. Sin embargo dos terceras partes del teimpo
la pasan en casa con los padres que carecen de este tipo de entrenamiento.

Con el fin de proporcionar una herramienta de apoyo se desarrollo un dispositivo que puede
auxiliar tanto a las insituciones como al hogar, de manera segura y practica. El dispositivo consta
de un modulo compacto que tiene integrados dos bocinas y un repositorio de agua, en donde estan
las salidas de las cuatro bombas y los LED RGB, ademas del cable de alimentacion y la conexién
para el dispositivo (celular y/o tableta). Mediante este ultimo componente le es mostrado al nifio la
aplicacion de un teclado de piano donde él selecciona una telca, que relaciona de manera
inmediata en el modulo, la salida; un tono de luz y la activacion de una 6 mas bombas con
diferentes presiones de agua y el sonido correspondiente. De tal manera que puede activas los
sentidos del tacto al tocar el agua, como observar el color y escuchar al mismo tiempo el sonido.
Esta integridad en el manejo de los sentidos permite al mismo tiempo la correccion de conductas
centrando el aprendizaje. Este equipo fue probado en el Centro de Atenciéon Multiple (CAM) de
Banderilla Ver., en niflos con discapacidad intelectual y autismo.

1. INTRODUCCION

Los problemas de discapacidades han sido atacados generalmente desde las instituciones de
seguridad social que son rebasadas debido a la demanda existente actualmente. Una de las
situaciones criticas son los niflos con problemas sicomotores, autistas o con capacidades
diferentes. La atencidn temprana en estas situaciones que generalmente estan asociaddas a deficit
en el desarrollo cerebrar generan avances bajo esquemas de estimulacién sensorial [1]. Estos
instrumentos permiten mediante su utilizacion mejorar las condiciones de vida de las personas con
discapacidad.
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Para ello se recurre a medios y estrategias que trabajan las capacidades mas basicas del ser
humano: las sensaciones, la percepcion y la integracion sensorial. La finlidad es estimular un
sentido para activarlo, se relaciona con el accionar preferentemente un sentido de manera
particular con respecto a los demas, situacidbnes que se han registrado en programas de
estimulacion temprana [2]. A este tipo de estimulacién se le donomina unisensorial, ya que solo
genera actividad en un solo sentido de manera directa, aunque los demas sentidos esten
implicados. Esperando que la atenciéon del paciente (nifio) se centre en el estimulo que le es
presentado en ese momento, mediante una actividad especifica [3].

Para desarrollar el maximo potencial de los sentidos que estdn de manera simultanea
interrelacionados eficientmente, se plantea el disefio de un sistema multisensorial constituido por
una serie de componentes que inciden en los sentidos, produciendo a través de las sefales que
generan el desarrollo sicomotor adecuado.

Para realizar este sistema es necesario tener en cuenta los procesos generados a través del
instrumento, capaces de incidir simultaneamente bajo un esquema controlado en tres sentidos en
particular, el oido, la vista y el tacto, los cuales generan el sistema de instrumentacion y control del
equipo desarrollando actividades guiadas por los especialistas, que mediante juegos relacion el
aprendizaje, permitiendo obtener una medicién del sistema completo.

Algunos problemas que existen en el desarrollo, estan centrados en especificadiones particulares
prescritas por los especialistas en donde existen restricciones como la emisién de ciertos colores o
sonidos, asi como el alcance de emision de chorro de agua altos dirigidos al tacto [4].

El disefio permite interactuar con tres sentidos al mismo tiempo de manera conjunta, siendo el
usuario el que introdusca a través de un teclado informacién que se vincula con las notas
musicales, produciendo la salida del sonido correspondienten, al mismo tiempo que una serie de
luminarias asociadas vy el flujo de agua relacionados con la interaccion de las teclas que oprime al
operar. Por otra parta el manejo de entradas puede ser predeterminado por el sonido introducido al
sistema que relaciona segun el sonidocon la operacién en automatico de los flujos de agua y las
combinaciones de luces.

De tal manera el objetivo esperado es generar a través de la manipulacion del prototipo, un
instrumento que permita la aplicacion de técnicas de modificacion conductual y de habilidades
sociales en nifios con discapacidades sicomotoras y/o tratamientos de sindrome especial, con el
autismo, que permiten a los padres menjorar a través del trabajo guiado por el especialista en
casa.

2. METODOLOGIA

Se utiliza como base del proceso de control un esquema a partir de un microcotrolador, compuesto
de los perifericos integrados que permitan controlar el manejo de potencia a través de puentes “H”,
dando como resultado flujos de agua diferenciados emitidos a través de bombas, a las cuales se
les ha instalado boquillas para incrementar la presion y eficiencia del resultado final en la
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percepcion al tacto del agua. La iluminaciéon esta compuesta por RGB que son manejados a través
del control programado en el microprocesador [5]. Esto permite que se tenga una gama de formas
de operar el diapositivo.

3. RESULTADOS

El disefio del sistema multisensorial se desarrollo de manera inicial con el bosquejo de los modelos
de columnas de agua, sin embargo la conformaciéon en el manejo de manera separada en la
inyeccién de agua y la emision de luz a través de los LED’s permiten la versatilidad en la
programacion asignada a tareas particulares en el prototipo (figura 1).
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Figura 1 Disefio del sistema a bloques del procesamiento de sefial.

Para el manejo de la corriente se desarrollo el circuito de potencia que maximiza esta,
porporcionada por una fuente de 12 V. A 22 [6], la cual suministra la corriente a las bombas, los
led’s, los circuitos de control, que son manejados por el microcontrolador como se observa en la
figura 2.
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Figura 2 Esquema en trecera dimension del disefio de potencia.

La mayoria de los desarrollos que existen solo estan enfocados a un solo sentido, con el manejo
por medio de la aplicacién basada en microcontroladores se tiene proyectado que en base a las
indicaciones designadas por el especialista se establezcan los rangos para el manejo de las
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frecuencias respecto a la emisién del sonido y tambien los colores. Los cuales pueden ser
adaptados a esquemas de manera particular para casos especificos (figura 3).

Figura 3 Esquema del prototipo funcional.

El desarrollo esta encaminado de manera incial a los nifios con discapacidades diferentes que
segun datos recabados del CREEVER, tendria gran demanda por se un equipo reprogramable que
puede ser operado en casa despues de calibrarlo. La espectativa es que pasada la etapa de
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pruebas en las instalaciones de asistencia se pueda menejar a base de menus facilmente
identificados por los familiares de estos pacientes (figura 4).

Figura 4 Sistema en operacién

4. CONCLUSIONES

Se llego a determinar con muy pocos ajustes, que se tiene un equipo reconfigurable, utilizando
instrumentacion electronica y equipo de computo. Para ampliar la operacion se tendria un esquema
visual para la graficacion y recolecciéon de datos recabados por el sistema, teniendo asi la
documentacion e informacifion requerida para asegurar y sostener el resultado obtenido de las
mediciones, aplicar este concimiento en el futuro para mejorar el procedimiento en el manejo de
este tipo de esquema, en los diferentes centros de rehabiliracién de tipo social en nuestro Estado.
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