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DESINTERES ESCOLAR
J. Guadalupe Garcíaa, José Guadalupe De la cruza, Juno Rubioa, Raúl Gutiérreza, José Oswaldo Macíasa
aPreparatoria Regional de Atotonilco, Universidad de Guadalajara,  jgpe_odonto@hotmail.com, jgcp_4001@hotmail.com.   
ResumEn
El desinterés escolar tiene muchas fuentes que los engendran. Para poder comprenderlos hay que tener en cuenta: la historia personal, el ambiente familiar, las motivaciones sociales, las influencias de los medios masivos de comunicación (¿cuántas horas pasa un chico frente al chupete electrónico de la TV?); los modelos propuestos por la sociedad que padres y maestros refuerzan, la situación socioeconómica y política, la tradición cultural, etc.
El desinterés no es un fenómeno estático para ser estudiado en un gabinete; tiene un destino dinámico: nace, se desarrolla, el desinterés engendra el aburrimiento y éste muestra muchas caras: la pasividad, la inercia, la tristeza e incluso algo muy nuestro, el problema, y desde allí comienza acercarse al otro polo de la desmotivación, la agresión rebelde. No es extraño encontrar sobre todo en adolescentes la alternancia entre desinterés, inercia y exasperación en los comportamientos escolares y extra-escolares. Del rechazo pasivo: desinterés, inercia, inhibición, ensueño, escape, ausencia, al rechazo activo: agresividad, rebelión.

Se ha venido realizando la investigación en la preparatoria regional de Atotonilco el alto Jalisco de la Universidad de Guadalajara con alumnos de primer semestre de los calendarios A, donde se da con mayor frecuencia el desinterés. Una de las preguntas consistía en señalar "¿qué características de la escuela son más importantes para Ud.?" Algunas  respuestas reflejaban el pensamiento de casi todos los  entrevistados, como por ejemplo: "Una de las características que me parece importante es que cada vez que paso de año, me dan menos ganas de estudiar".

El desinterés escolar es un problema multifactorial y multidimensional, provocado por tanto distractor (computadora, televisión, celular, redes sociales), la falta de oportunidades de encontrar trabajo, mercadotecnia, no toda la culpa la tienen los estudiantes; también los padres, el sistema, y los maestros fomentan este fenómeno.
1. INTRODUCCIÓN 

En los últimos años los docentes hemos percibido en los estudiantes una marcada tendencia a no querer estudiar. Una problemática que se sigue agudizando ciclo tras ciclo escolar, en los estudiantes de la Preparatoria Regional de Atotonilco de la Universidad de Guadalajara. Este desinterés por estudiar es más dramático en los estudiantes que ingresan en los ciclos “A” y la investigación está centrada precisamente en estos estudiantes que ingresaron en el ciclo escolar 2014 “A” y principalmente los del turno vespertino.
El objetivo de la investigación es analizar cada uno de los factores que posibilitan el desinterés por estudiar de estos estudiantes, lo cual los lleva a calificaciones bajas, a una reprobación significativa y por lo tanto a una deserción considerable, que presentan estos grupos de estudiantes de los ciclos “A”. Lo cual pone de entredicho la calidad de proceso educativo y de los conocimientos dentro del actual modelo educativo por competencias y su sistema de evaluación (BGC).
2. teoría

Hoy en día es muy evidente y preocupante el aumento del desinterés del estudiante,  por no querer estudiar o la negación a no querer hacerlo, este fenómeno es más relevante en estudiantes de los ciclos “A”, dentro de la Preparatoria Regional de Atotonilco el Alto, Jalisco.

Conscientes de que esta tendencia continúa aumentando, por no querer estudiar, por parte de los estudiantes. Dicho fenómeno depende de una multiplicidad de factores que impactan en lo actitudinal o en lo aptitudinal, en el estudiante. Y se continúan sumando otros factores que van desde lo familiar, social, político, bajas expectativas de encontrar trabajo a nivel profesional etc., este fenómeno requiere de una profunda investigación, donde nos lleve a  encontrar soluciones que permitan revertir este problema.

Este fenómeno se hace palpable dentro de una variedad de pensamientos o la  muy propia idiosincrasia de los estudiantes de la Preparatoria Regional de Atotonilco, que es muy propia de esta población estudiantil; ya que estos estudiantes vienen de diversos estratos sociales, familias disfuncionales, madres solteras, padres divorciados o familias separadas, comunidades rurales y colonias en la periferia o fuera de la mancha urbana.

Cada uno de estos factores son muy complejos, pero que cada uno por su parte le van sumando y favoreciendo la incidencia de este fenómeno en el estudiante, por no querer estudiar y por lo tanto esto los lleva a una reprobación, posteriormente a una deserción escolar, y a una frustración que los desvaloriza como personas.  Esto es más frecuente en estudiantes de los ciclos “A”

La intención de esta investigación es tratar de esclarecer y explicar en la medida posible, como es que los factores antes expuestos favorecen de manera considerable ese desgano por estudiar de parte del estudiante. Esta falta de empuje o de motivaciones son incuestionables, su influencia y peso dentro de la realidad educativa  y principalmente dentro del aula de clases, lugar donde se da el proceso de enseñanza-aprendizaje.
3. PARTE EXPERIMENTAL

El presente estudio fue realizado en la Preparatoria Regional de Atotonilco, de la Universidad de Guadalajara, con los alumnos de primer semestre del ciclo escolar 2014 “A”. La muestra de estudio es de 89 alumnos, de un total de 225, sus edades se ubican en el rango de 15 a 16 años de edad,  siendo 49.44% mujeres y 50.56% hombres, estos estudiantes ingresan en segundo instancia a la Preparatoria, por ser los de menor conocimiento y bajo puntaje en el examen de admisión.   

Al inicio del semestre se contaba con una asistencia en el grupo primero A, de 23 hombres y 26 mujeres dando un total de 49 alumnos, en el grupo B, la asistencia fue de 21 hombres y 19 para un total de 40 alumnos los dos grupos son del turno vespertino.

A un año de iniciada la investigación, el grupo A, se redujo un 30.61%, con 34 alumnos siendo 15 hombres y 19 mujeres, el grupo B se redujo un 17.5% ahora asisten 33 alumnos, 15 hombres y 18 mujeres. Del grupo A existente el 38.23% reprobó mínimo una materia, el 46.15% son mujeres y el 53.85% son hombres, el 92.30% reprobó  matemáticas.
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El grupo B se redujo un 17.5%, de alumnos  existente, el 39.39% repite por lo menos una materia, las mujeres tiene un 61.54% y los hombres un 38.46%, la materia con mayor porcentaje de reprobación es matemáticas con un 84.61%. El 38.46% de los repetidores está en el artículo 34 a un paso de ser dados de baja de la Universidad de Guadalajara. Los alumnos de este grupo manifestaron tener un promedio general de calificación del  79.6 de la secundaria. En la encuesta realizada a los estudiantes indican trabajar por la mañana, restando tiempo en la preparación de tareas, trabajos y estudiar.  
La materia más difícil es matemáticas, el nivel económico es su mayoría es medio.  
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El 86.36% de los maestros encuestados de la  preparatoria, describen a los alumnos con pocos conocimientos de las materias cursadas, sus trabajos en la mayoría son regulares, la disciplina mostrada en el aula es mala en su mayoría, en promedio un 20% ingresan a la aula de clases varios minutos después de haber iniciado. Se aplican exámenes con menor grado de dificultad comparados con los del calendario “B”. 
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La palabra “apatía” lleva un prefijo “a”, uno cuyo significado es el de “privación, impotencia”. Reunidos todos estos datos, ¿que nos aporta este análisis lingüístico al tema que nos ocupa? Precisamente nos indica que “algo se ha retirado, suprimido, privado” y ese algo es “la pasión, el sentimiento, la experiencia”. La apatía confirma así un estado de sustracción de ocultamiento, de supresión de estados emocionales, apareciendo como una sensación de vacío, de ausencia y a partícula, la letra “a” nos ha dado una pista para descubrir el contenido de este fenómeno. Magaña, M., L. (1997)

Los docentes señalan en su práctica pedagógica; los estudiantes, que es lo ¿qué retiran, sustraen de su vida escolar? ¿De qué se privan? ¿Se trata de una situación de tipo personal o están en juego intrincadas redes sociales de interacción? ¿Por qué sucede esto? ¿Cuáles son las causas. Las siguientes reflexiones trataran de tejer la trama y la de brindar respuestas a esta problemática.

La primera respuesta es formulando otra pregunta: ¿Cuál es la situación de los jóvenes en el sistema educativo? El paso por el sistema educativo se va dando en etapas subsecuentes que van desde la niñez, la pubertad, adolescencia y la juventud, momentos de ansiedad y de incertidumbre, donde se da una apertura social que trasciende al reducido mundo familiar, muchas de las veces sin recibir ayuda por parte de las personas adultas. Durante estos años, los estudiantes en la escuela no solo aprenden contenidos curriculares, sino otra programación oculta, sutil y silenciosa con las que aprenden reglas de interacción social, relaciones de poder, valores diferentes de los cuales predican y se actúan más allá del lenguaje verbal. Para. El estudiante transita los abruptos caminos del sistema educativo, también percibe la división entre aprendizajes escolares extra-escolares (abismo). Vive el aprendizaje como algo cuya justificación y utilidad está encerrada en sí misma; desarrolla actividades organizadas por profesores cuya finalidad muchas de las veces desconoce. Tiene presente “que tiene que estudiar”, algunas veces no tiene idea de “como”, ni “para qué”  pero lo tiene que hacer. Gimeno S., Pérez (1992)

Si, le preguntara al estudiante para que le sirve lo que está estudiando, las respuestas girarían alrededor del modelo de la sociedad: un modelo de “acumulación” y de “marginación”; “pocos llegan, solo los dotados”. Los contenidos los siente como impuestos y ligados rígidamente al contexto en el que fueron aprendidos y su aplicación en contextos similares: el aula. La prioridad excesiva a un reducido sector de la personalidad, hace que el énfasis este puesto en algunos factores intelectuales; el “retener” y el “repetir”, exigencias casi exclusivas de los exámenes finales, por algo se llaman finales ya que toda la educación apunta y termina en ellos.

 El estudiante desde muy temprana edad va definiendo lo que se ha denominado el “autoconcepto”; el conocimiento que tiene de sí mismo. El comportamiento posterior depende de ese autoconcepto en cuanto el mismo se comportará, según lo que cree que es capaz. Si se le anticipa un hipotético fracaso, los esfuerzos serán mínimos y esperara malos resultados, dando a los adultos la comprobación de la certeza de sus juicios, al tiempo que los refuerzan en sus actitudes desvalorizadoras. THINDIKE R. L. HAGEN (1980)
El estudiante se ve en los otros como en un espejo y acaba acomodándose a lo que los otros esperan de él. Es fácil comprobar en ámbitos escolares, la correlación existente entre “malas notas” y una autoimagen negativa. 

El desinterés escolar, también llamado apatía no es fenómeno estático para ser estudiado en un gabinete; tiene un destino dinámico: nace, se desarrolla, lleva al desinterés, el desinterés engendra aburrimiento y este muestra muchas caras; la pasividad, la inercia, la tristeza e incluso algo muy nuestro, la bronca y desde allí comienza acercarse al otro polo de la apatía, “la agresión rebelde.

Algunos especialistas se han referido a esta situación como de contagio: el desinterés o apatía y el aburrimiento se transmiten de un alumno a otro, de los estudiantes a los profesores y viceversa y la institución contagia a todos.              
4. CONCLUSIONES
Se concluye, en el transcurso de un año se redujo en promedio de estudiantes en un grupo del calendario “A” 24%, los principales factores son; poco interés por estudiar, bajos conocimientos, la mayoría del grupo es indisciplinado, poca formalidad en la entrega de tareas y trabajos, su nivel económico es medio, la mayoría de los estudiantes tienen que trabajar, la materia más difícil de aprender es matemáticas, denotando tener problemas de razonar y de deducción lógica, originado la deserción.

Los alumnos del calendario “A” el 90% son malos para el estudio, por lo regular ingresan después de haber iniciado la clase, el 61% son indisciplinados, una gran mayoría se presenta al examen extraordinario por tener una calificación reprobatoria en el ordinario, del grupo el 15% aproximadamente repite la materia. La aplicación de exámenes tiene menor grado de dificultad, comparados con los estudiantes del calendario “B”. 
El desinterés escolar es un problema multifactorial y multidimensional, provocado por tanto distractor (computadora, televisión, celular, redes sociales etc.), la falta de oportunidades de encontrar trabajo, mercadotecnia, no toda la culpa la tienen los estudiantes; también los padres de familia, el sistema educativo, y los maestros fomentan este fenómeno. Se requiere hacer una reestructuración del proceso enseñanza-aprendizaje de las unidades de aprendizaje con un enfoque constructivista, en donde acomoden y asimilen los conocimientos derivados de cursar dichas asignaturas, de acércalos en lo máximo posible a la verdadera necesidad de estudiar, para su vida futura.
Se detectó  la importante de acercar la institución a los estudiantes, ellos  expresan su sentir de ser etiquetados con la frase “son del calendario “A”. Algunos estudiantes reconocen su falta de interés mostrándolo con la pereza y  la apatía por el estudio, como principales causas de reprobación, se propone realizar un programa de detección e intervención para los estudiantes con problemas psicológico de la Preparatoria Regional de Atotonilco, de la Universidad de Guadalajara.  

Los factores asociados al desinterés escolar pueden clasificarse en tres grandes grupos.

· El primer grupo, los docentes manifiestan que el desinterés escolar por parte del estudiante se origina por falta de motivación, al estudio en general o hacia una materia en particular. Es probable que de esta afirmación se derive la falta de comprensión y la predisposición al considerar algunas unidades de aprendizaje aburridas o difíciles. 
· El segundo grupo están los estudiantes, critican el estilo docente, las estrategias de enseñanza, la forma de evaluación, la falta de motivación y el desarrollo de la comunicación en el aula, es lo que deteriora la interrelación áulica afectando el proceso enseñanza-aprendizaje y por ende la eficiencia terminal.
· En el tercero se ubica la institución; es pertinente su intervención pre-activa, como es señalado por los docentes, detectando el problema desde el inicio del curso, esto permitirá intervenir de manera directa, inmediata y eficiente, apoyándose en las diferentes instancias del centro educativo.
BIBLIOGRAFÍA (ARIAL, bold, 10 pt. justificado a la izquierda)

1. Magaña, M., L. (1997) La evaluación del Autoconcepto y su Reproducción en Rendimiento                     Académico.
2. Gimeno S., Pérez  (1992) Comprender y Transformar la Enseñanza. Ediciones Murales: España.

3. THINDIKE R. L. HAGEN. (1980) Tests y Técnicas de Medición Psicológica y Educación. Trillas. México.
3

[image: image10.jpg]