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RESUMEN

INTRODUCCION: Existe una amplia gama de productos o materiales dentales de los cuales el
odontélogo puede valerse para brindar la mejor atencién a sus pacientes. Las soluciones
electrolizadas de superoxidacion con pH neutro son de uso comun, y a pesar de su alto contenido
de iones o radicales son pocos los estudios que se han realizado para determinar su potencial
genotéxico y citotoxico. Existen diversas pruebas para determinar la genotoxicidad, una de ellas es
el analisis de micronucleos (MN) en células de mucosa bucal.
OBJETIVO: Determinar el dafio al ADN por medio del conteo de MN y anormalidades nucleares
(AN) en células de mucosa bucal de individuos expuestos a solucion electrolizada de
superoxidacion (Oxoral®)

MATERIAL Y METODOS: Se formaron 2 grupos: grupo 1 expuesto a Oxoral® enjuague (n=20) y
grupo 2 expuesto a Oxoral® gel (n=20). El grupo 1y 2 se muestrearon al inicio del estudio, 15 dias
y 30 después. Las muestras de células de mucosa fueron procesadas para su analisis al
microscopio de fluorescencia.
RESULTADOS: Se observéd que el uso de Oxoral®gel en células de lengua incrementd
significativamente (P<0.05*) el nimero de micronucleos, células binucleadas, y cromatina
condensada comparado con la muestra basal. En el grupo Oxoral® enjuague en células de carrillo
se presentd incremento en células (P<0.05*) picnéticas, mientras que en células de lengua hubo
incremento (P<0.05*) de prolongaciones nucleares y cariolisis respecto a la muestra basal.
CONCLUSIONES: Nuestros resultados reflejan el dafio al ADN por el uso de las soluciones
electrolizadas de superoxidacién; con esto debemos enfatizar la responsabilidad que tiene el
profesionista de la salud para la prescripcion y delimitacién del uso del producto.

1. INTRODUCCION

Los organismos vivos estan expuestos a diversos agentes o elementos que por sus propiedades
fisicas, quimicas y/o biol6gicas, al ser ingeridos, inhalados, aplicados topicamente o inyectados,
son capaces de provocar alteraciones organicas, funcionales y ain la muerte %2200

La genética toxicoldgica es la union de dos grandes areas de conocimiento como son Ia toxicologia
y la genética, mediante la cual se pretende determinar el impacto que distintos agentes pueden
ocasionar sobre el material genético.

Tal exposicion puede ser inadvertida, accidental e incluso inevitable. Algunos de estos elementos
son "inocuos", pero la mayoria provocan reacciones bioldgicas de naturaleza farmacologica y
téxica. A menudo estas reacciones dependen de la conversidn de las sustancias absorbidas en un
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metabolito activo, que podria causar con ello fendmenos de mutagenicidad, teratogenicidad o
. s Montoya-Cabrera 1992

carcinogenicidad .

El monitoreo del dafio genético en las poblaciones expuestas utilizando biomarcadores se
vislumbra como una herramienta Gtil en la prevencion de los posibles agentes que pueden
interaccionar negativamente con el ADN. Las mayores limitaciones que tienen como marcadores
de efecto son que no caracterizan la naturaleza del dafio nuclear inducido y que existe
considerable variacion intra e interindividual®*"* 2°°* por lo que no es suficiente aplicar una sola
prueba para detectar con exactitud o predecir con confiabilidad los efectos genotéxicos de una

+ - Shelby 1993; Jena and Bhunya 1995 . Z,r .

sustancia , ¥ conocer las propiedades genotdxicas de sustancias y el grado
de dafio que provocan estas en el contenido genético de nuestra poblacion. Constantemente son
desarrollados nuevos métodos e implementadas nuevas técnicas a fin de aumentar el repertorio de
conocimiento que se tiene acerca la asociacion de téxicos y DNA €'ahala 2003 15| o5 ¢| caso del
ensayo de MN un ensayo in vivo para detectar genotoxicidad, el cual es econémico, sencillo y
altamente informativo, pues su presencia no deja duda del dafio producido®"™? °7%; asi esta
prueba permite delimitar los posibles riesgos de nuevos productos lanzados al mercado para uso
cotidiano, tal como las soluciénes electrolizadas de superoxidacion con pH neutro, las cuales tiene
un alto potencial 6xido-reduccion (Redox). La actividad antimicrobiana de esta solucion ha sido
probada contra las bacterias, micobacterias, virus, hongos y esporas. Los datos recientes han
demostrado que la solucion electrolizada de superoxidacion es rapidamente efectiva Su pH neutro
ha permitido la aplicacién en tejidos bucales. Sus caracteristicas fisicoquimicas y su amplio poder
bactericida, basado en el efecto de los radicales libres de Na, Cl y O que condicionan
desnaturalizacion de las proteinas, hidratos de carbono y lipidos de la pared bacteriana, asi como
alteracién de capsides, DNAsas y RNAsas virales, sugieren su utilidad en clinica, en el lavado de

heridas,habscesos, en la esterilizacion de instrumental y material considerado critico, entre otros
Nachén 2005

usos . Sin embargo, son pocos los estudios realizados sobre su potencial genotoxico.

2. TEORIA

La solucién electrolizada de superoxidacién (Oxoral®) incrementa el nimero de MN y AN en células
de mucosa bucal de humanos.

3. PARTE EXPERIMENTAL

Se tomaron muestras de 40 individuos adultos de entre 20 y 35 afios de la comunidad universitaria
del Centro Universitario de Ciencias de la Salud, de ambos sexos, que voluntariamente aceptaron
participar en el estudio, mismos aparentemente sanos sistémicamente, que no estuvieran bajo
ninguna terapia médica, fumaran o que hubiesen ingerido bebidas alcohdlicas 30 dias antes de
tomar la muestra. Asi mismo se consider6 que contaran con buen estado de salud bucal.

Se formaron 2 grupos con 20 participantes cada uno para asegurar su poder estadistico.

Grupo 1: Individuos que realizaron enjuagues bucales de 30 segundos de duracién, dos veces al
dia (mafiana y noche) con 15 ml de solucién electrolizada de superoxidacion (Oxoral® enjuague)
durante 30 dias.

Grupo 2: Individuos que utilizaron solucién electrolizada de superoxidacion (Oxoral® gel) de forma
tépica en carrillo y borde laterales de la lengua 2 veces al dia por 30 dias.

Criterio de inclusion

- Individuos adultos de entre 20 a 40 afios de ambos sexos, aparentemente sanos y con un estado
bucal sano, que aceptaron participar en el estudio de manera voluntaria.

- Aguellos participantes que no usaron ningun producto con el principio activo de la solucion
electrolizada de superoxidaciéon al menos 30 dias antes participar en el estudio.

Criterios de exclusion

- Aquellos voluntarios que utilizaban algin tipo de producto con el principio activo de la solucion
electrolizada de superoxidacion.
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- Mujeres embarazadas.

- Individuos con tratamiento de ortodoncia.

- Individuos fumadores o que ingirieran algun tipo de bebida embriagante 30 dias antes de su
participacion en el estudio o durante el mismo.

- Individuos con enfermedades crénico degenerativas que estuvieron bajo algun tratamiento
farmacolégico como antibiéticos, inmunomoduladores, drogas antineoplasicas o antiinflamatorios.
Criterios de eliminacién

- Muestras dafiadas o que por fallas técnicas imposibiliten el conteo de células en los frotis.

- Participantes que no desearon continuar con el uso del producto.

Obtencion y preparacion de las muestras

A todos los participantes se les tomaron muestras de células de mucosa bucal de lengua y de
carillo y se realizaron dos frotis por participante antes durante y después del uso de la solucién
electrolizada de superoxidacion. Se les pidio a los participantes que se enjuagaran la boca con
agua; y después, con un portaobjetos se hizo un raspado de la mucosa bucal de los carillos y de
los bordes laterales de la lengua y se extendieron las muestras en otra laminilla limpia y
desengrasada, luego se repitié la operacion para tener muestra por duplicado. Las muestras
obtenidas se dejaron secar al aire y se fijaron en metanol al 80% por 48 horas, para proceder a la
tincion.

Las muestras se tifieron con naranja de acridina” , colorante especifico para acidos
nucleicos, el cual emite fluorescencia y las muestras se analizaron para contar el nimero de
micrénucleos (MN), prolongaciones nucleares (PN), células binucleadas (BN) y anormalidades
nucleares, como lo son la cariolisis (CL), cromatina condensada (CC), cariorexis (CR), pichosis
(PIC) en 2000 células normales, con microscopio marca Olympus modelo CX31, con sistema
iluminador de fluorescencia OLYMPUS modelo CX-RFLT50 (lampara de mercurio 50W vy filtro de
fluorescencia azul DMB-2 OLYMPUS) y sistema fotografico digital OLYMPUS modelo SC3512Y.

Ufiiga-Gonzélez 2003
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4. RESULTADOS
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Graficas 1. Comparacién de microntcleos (MN), células picnéticas (PIC) y cariorexis (CR) en el grupo
Oxoral” enjuague en carrillo en los diferentes tiempos de muestreo. *Significancia (p<0.05).
*
2.5 10 *
a2 o 8
E E
@15 Y 6
g g
g g Graficas 2. Comparacion de células
Z o0s o2 binucleadas (BN) y cariolisis (CL) en el
ol . od grupo Oxoral’ enjuague en lengua en los
Basal 15Dias 30 dias Basal 15Dias  30dias diferentes tiempos de muestreo. *Significancia
(p<0.05).
* *
1 * = 7 q 25 - —e
£ 08 @ © 2 .
k- S 5 El
& 06 1 @ 4 015
o °
g 0.4 S 3 : 2 1
= =2 24 =
S 02 1 z ] Z 05
0 1 0 d 0 1
Basal 15Dias 30dias Basal 15Dias 30dias Basal 15Dias 30 dias

Griéficas 3. Comparacién de micronticleos MN, prolongaciones nucleares (PN) y células binucleadas
(BN) en el grupo Oxoral’ gel en lengua en los diferentes tiempos de muestreo. *Significancia (p<0.05).

En los individuos del grupo Oxoral® enjuague se observé que en células de carrillo el nimero de
MN incremento significativamente (3.5 veces) a los 15 dias de uso en comparacién de la muestra
basal, sin embargo el valor obtenido de MN a los 30 dias regresa a valores similares a los basales;
en este mismo tejido el nimero de PIC increment6 significativamente (3 veces) a los 15 dias de
muestreo comparado con los valores de la muestra basal, mientras que el valor a los 30 dias de
muestreo disminuyd a valores similares a los basales.; también el nimero de CR incrementd
significativamente a los 15 y 30 dias en comparacion de la muestra basal (2.29 veces y 2.52 veces
respectivamente) (Gréfical)

En células de lengua, el numero de BN incrementd significativamente (1.75 veces) a los 15 dias de
muestreo en relacidon a la muestra basal; mientras que las CL incrementaron significativamente
(1.79 veces) a los 15 dias de muestreo con respecto al valores basal, y a los 30 dias de muestreo
este valor disminuy6 hasta valores parecidos a los basales en ambas anormalidades. (GRAFICA 2)
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En el grupo que utilizo Oxoral® gel no se observé incremento significativo en ninguna anormalidad
en células de carrillo; mientras que en células de lengua, el nimero de MN incremento
significativamente (3.5 veces) en la muestra de 30 dias en comparacion a la muestra basal y a los
15 dias; el nimero de PN incremento (3 veces) a los 30 dias en comparacion a la muestra basal;
mientras que las BN incrementaron a los 15 y 30 dias (1.7 y 2.1 veces respectivamente) respecto
al valor basal. (Gréfica 2)

5. CONCLUSIONES

v' Tanto la presentacion gel como enjuague de Oxoral® mostraron incrementos de marcadores de
genotoxicidad y citotoxicidad debido a la presencia de iones de Cl, Na y (o}

v" En el grupo de Oxoral® enjuague se observé incremento significativo en el nimero de PIC en

células de mucosa bucal de carrillo, mientras que en células de mucosa bucal de lengua

encontramos incremento significativo en células con PN y CL.

El uso de Oxoral®gel mostré incremento significativo de MN, BN, y CC en células de lengua.

La variable de sexo y edad no mantuvieron relacion con el incremento de dafio al ADN.

El uso de la presentacion enjuague o gel no condiciona el incremento de MN y AN.

El tejido de lengua y carrillo no influye en la presencia de MN y AN.

AN NN
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