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RESUMEN
La presente investigación tiene como objetivo comprender el fenómeno de la violencia familiar a partir de los aspectos psicosociales que condicionan las experiencias de vida de un hombre residente de Mineral de la Reforma, Hidalgo. El estudio es exploratorio y se inscribe en las metodologías cualitativas, valiéndose de la entrevista a profundidad y el relato de vida como técnicas de campo. A través del análisis psicosocial del relato obtenido se identificaron diversas categorías que rodean las situaciones de violencia del participante, siendo algunos ejemplos la discriminada significación de los géneros, la edad, el lugar de residencia, el trabajo, las dinámicas presentadas tanto en la familia de origen como la actual y las características de los programas sociales contra el fenómeno en cuestión. Se concluye que en gran medida la significación de los contenidos y prácticas sobre la violencia expresan aspectos de la sociedad en que se desarrollan, vislumbrándose una justificación social de la misma. Las contracciones que sufre el rol de padre-proveedor son un reflejo de la crisis macro-social que se vive actualmente en nuestro país. Se considera que este tipo de trabajo posibilita conocer aspectos singulares de la violencia familiar al tiempo que genera la oportunidad para reflexionar la recíproca influencia entre las familias y las sociedades, permitiendo caracterizar y analizar a la violencia desde lo especifico y lo macro-social, apuntando con ello, a intervenciones integrales y efectivas.

ENFOQUE TEÓRICO

La familia es el elemento fundamental de la sociedad, teniendo el derecho a ser protegida por sus miembros y el estado; para autores como Gracia y Musitu (2000) es uno de los principales determinantes del ajuste psicosocial de las personas, además del espacio donde los actos sociales tienen significados personales y compartidos.

La familia es un tema de gran relevancia académica para el estudio de las relaciones humanas, así como una realidad de fundamental importancia  para el desarrollo de las sociedades. Aparicio (2010) considera que persona y sociedad coinciden en el espacio familiar, estableciendo las relaciones que determinarán el comportamiento de las sociedades a través de la historia; Rof (en Aparicio, 2010), complementa al señalar que estos comportamientos pueden ser estables o conflictivos.

En el escenario de las relaciones familiares consideramos que la resolución de conflictos puede tener diversas posibilidades, sin embargo es recurrente observar la expresión de la violencia como vía para el enfrentamiento de las tensiones, caracterizando las relaciones familiares como violentas; al impactar a los miembros de este grupo primario (Murueta, 2009) abarcará simultáneamente al resto de la sociedad a la que pertenecen.


En nuestras realidades actuales, el fenómeno de la violencia está muy presente, pues de acuerdo con el informe Carga Global de la Violencia Armada (2011), en el mundo, más de 526,000 personas mueren cada año como resultado de actos de violencia, ya sea por situaciones de guerra, atentados u homicidios intencionales; tales dimensiones de esta problemática se expanden y se vuelven comunes en algunas regiones del mundo, cotidianas para algunas zonas de la nación mexicana (Medina-Mora, Robles y Real, 2011).

De acuerdo a la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2002) el término violencia se refiere a:

…el uso deliberado de la fuerza física o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte, daños psicológicos, trastornos del desarrollo o privaciones (OMS, 2002, p. 15).

Los puentes que emergen entre las familias y las sociedades, conllevan el tránsito de complejas relaciones, el recíproco intercambio de experiencias, significados, expresiones y fenómenos de los cuales la violencia se configura como posibilidad, insertándose en el núcleo familiar para alimentarse y crecer a partir de las singulares trayectorias de sus miembros y así constituir el híbrido fenómeno de la violencia familiar.

METODOLOGÌA DE TRABAJO

En la presente investigación optamos por realizar un estudio de tipo exploratorio y descriptivo; centrándonos en el punto de vista de Javier, un participante hombre involucrado en relaciones familiares violentas;  con la finalidad de llegar a la comprensión de los aspectos psicosociales que condicionan a la violencia familiar a partir del estudio de su discursos y mediante una conversación profunda entre investigadores y participante. Dicha situación es favorecida a nuestra consideración, desde las entrevistas a profundidad.
Tales características justifican al presente estudio dentro de las metodologías cualitativas, pues el mencionado enfoque además de ser novedoso respecto a los pocos estudios acerca de este hibrido fenómeno en el estado de Hidalgo, se presenta como necesario al conllevar la comprensión de los significados como eje central.
 
Para Kornblit (2004), las metodologías cualitativas son aquellas que más allá de explicar un fenómeno, generan descripciones densas, desentrañado estructuras complejas en las que se basan las prácticas, las ideas y las creencias de las personas en estudio.

Kornblit (2004), menciona además que estas metodologías se caracterizan por trabajos más intensivos que extensivos, abocándose a aspectos particulares del fenómeno en estudio, siendo el método biográfico uno de sus ejemplos. De acuerdo con Sautu (1999 en Kornblit, 2004) el método biográfico es el conjunto de técnicas metodológicas basadas en la indagación no estructurada sobre las historias de vida tal cual son relatadas por los propios sujetos.
A partir de ello, decidimos retomar para fines de esta investigación, la técnica de  relatos de vida, concebida por Kornblit (2004) como narraciones biográficas acotadas por lo general al objeto de estudio del investigador, que si bien pueden abarcar la amplitud de toda la experiencia de vida de una persona, se centran en un aspecto particular, en este caso, los aspectos psicosociales de la violencia familiar en la trayectoria de Javier.
En acuerdo con Mallimaci y Giménez (2006) los relatos de vida  son una reflexión de lo social a partir de un relato personal,  sustentándose en la subjetividad y la experiencia de la persona, no teniendo que ser este último una persona especial, ya que sólo basta con ser parte de la sociedad a la cual se estudia. 
Kornblit (2004), coincide y señala que al establecer la significación que determinados contenidos o determinadas prácticas tienen para Javier, se muestra simultáneamente algo de la sociedad a la que este pertenece.


La búsqueda de conocimientos se genera a partir de las posibilidades de recrear lo que los individuos y grupos sociales piensan, creen y sienten (Kornblit, 2004); Luego entonces, como se menciona en el inicio de este sub-apartado, la presente investigación opta por la entrevista a profundidad para la recreación de las situaciones de violencia en el tejido de relaciones familiares, pensadas y sentidas por Javier.
RESULTADOS

En una de las colonias de Mineral de la Reforma, municipio del estado de Hidalgo, emerge un relato de vida atravesado por la violencia familiar que se constituye y a la vez da sentido a quien ficticiamente nombraremos como Javier, un hombre de 42 años de edad, de escolaridad primaria, simpatizante de los testigos de Jehová, casado por el civil con Rosa (33 años) durante 12 años; padre de Alondra (11 años) y Lalo (3 años y medio), ha trabajado por 29 años como carpintero, actualmente es dueño de un taller de tal oficio y (con Rosa) de un club de nutrición;  dichos empleos  lo hacen describirse con un horario laboral infijo y un sueldo variable, recientemente precario por la escasa venta de productos en el club y la disminución de la demanda en el taller.

Configurado en una sociedad, el discurso de Javier se genera al tiempo que alimenta la realidad en la que existe; se relata una denuncia por maltrato infantil contra Rosa y el participante, representando para el INEGI (2011) una de las 571 denuncias por maltrato infantil en el estado de Hidalgo; por otra parte, la narrada violencia hacia Rosa, Alondra e Isabel refleja y personifica las cifras del Instituto Hidalguense de las Mujeres (Milenio, 19 de Marzo del 2013) al reportar que de 10 mujeres en situación de violencia familiar que buscan ayuda en el instituto, siete son oriundas de Mineral de la Reforma.

A partir del análisis del relato obtenido, se identificaron los siguientes aspectos psicosociales que condicionan la violencia familiar experimentada por el participante:

Para que se pudiera generar una experiencia violenta, la vida del participante requirió estar constituida y rodeada de una cultura en la que existiera una justificación social de la violencia. Ya que, como anteriormente lo advierten Medina-Mora, Robles y Real (2011), la problemática de la violencia se expande y se naturaliza en gran parte de la nación mexicana, implicando de este modo a los espacios familiares.

Esta condición deviene a su vez en otras formas de facilitar el germen de la violencia, tales como la creencia sobre el derecho de los padres a golpear para disciplinar, la violencia atestiguada en la infancia y con ello la incapacidad para reconocer el maltrato, todas ellas, condiciones presentes en el relato.

Por otra parte, para Lagarde (2010) la manera en que se significan socialmente los géneros representa una condición vulnerante en los tejidos socio-familiares; con la división sexual del trabajo lo masculino queda a cargo del espacio público y productivo, mientras que los significados femeninos se ligan a lo reproductivo en los espacios privados, conllevando una dependencia hacia los primeros y con ello, una probabilidad mayor a la violencia.

El lugar de residencia es otra de las condiciones macro-sociales en las que la violencia logró consolidarse en la historia del participante; de acuerdo a la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE en INEGI, 2011) la Tasa de Desocupación (TD) en Hidalgo se ubicó por encima de la media nacional con 4.82 %, relacionándose probablemente a la explosión demográfica para el caso de Mineral de la Reforma, pues de acuerdo con el INEGI (2011) en el 2000 se duplicó el número de habitantes de dicho municipio, para el 2010 el crecimiento fue exponencial con 127mil 442 habitantes.


Si bien, el participante no se caracteriza como desempleado, relata evidentes problemáticas económicas que impactan en su persona al grado de temer perder su libertad jurídica en relación a sus deudas bancarias.

El trabajo como carpintero de su propio taller, representa para el participante una opción muy limitada para su vida diaria; a su vez para Tokman (2011) esta situación representa al rango 55-61 % de empleos en la economía informal de países como México, Argentina y Brasil.

Atkinson (en Sojo, 2012), menciona que cuanto menores sean los ingresos, mayor será la vulnerabilidad a factores transitorios, como episodios de morbilidad, pérdida del empleo, reducción del tiempo con la familia; habría que entender a la violencia (en el caso de la negligencia) como consecuencia y fenómeno ligado a estos factores transitorios.

Finalmente, en el relato de Javier se identifican a los programas sociales contra la violencia como limitados ante la generación de este fenómeno, no por su ausencia e impacto, sino por su intencionalidad; de acuerdo con Blanco (1995) los programas de intervención pueden enfocar sus intenciones en la prevención, la atención o la rehabilitación de un problema.

El contexto de Javier se caracteriza de programas sociales contra la violencia familiar  enfocados a la atención y rehabilitación de la misma respecto a la población masculina; la limitada prevención de esta problemática genera vulnerabilidad en este grupo poblacional.

CONCLUSIONES

Como se observa en el relato de Javier, las trayectorias humanas son complejas y fungen como reflejo de aspectos macro-sociales a través del puente de relaciones entre lo singular y lo social (Aparicio, 2010). Las condiciones laborales y económicas que rodean al participante funcionan como metáfora de una crisis con dimensiones macroeconómicas desfavorables.

Se considera que las experiencias violentas en la familia del participante representan la superficie de una problemática de grandes dimensiones, reflejando sólo la parte visible de otros tipos de violencias en las que encuentran lugar las diversas condiciones que se han descrito en los párrafos anteriores.
Para Mallimaci y Giménez (2006) con la posibilidad del relato de vida, la persona, sea de cualquier grupo o clase social, se apropia y adueña de lo que vive, generando puentes entre la biografía singular y las características estructurales-globales de lo dado.
El contenido de la presente investigación, apunta hacia posibles intervenciones integrales e incluyentes, que sean tomadas en cuenta en las políticas públicas, en las organizaciones no gubernamentales, en las psicologías, en las múltiples acciones para abordar el fenómeno en estudio; aproximando la asistencia respecto a programas centrados en otros grupos poblacionales, generando así, las condiciones para el equitativo ejercicio de las relaciones humanas, de las familias y con ello de las sociedades.

BIBLIOGRAFÍA

1. Gracia, E., y Musitu, G. (2000). Psicología social de la familia. Barcelona: Temas de Psicología, Paidos.
2. Aparicio, O. Y. (2010). Diagnóstico sobre la Familia. Gestión y Sociedad. 3 (1), pp. 61 – 76. Recuperado en: http://revistas.lasalle.edu.co/index.php/gs/article/view/971/878
3. Murueta, M. E. (2009). Familia y proyecto social en la tería de la praxis. En Murueta, M. E. y Guzmán, M. O. (Ed.), Psicología de la familia en países latinos del siglo XXI. (pp. 23 - 41). Asociación Mexicana de Alternativas en Psicología, A.C.
4. Informe Carga Global de la Violencia Armada.  (2011). Declaración de Ginebra sobre Violencia Armada y Desarrollo. Recuperado de: http://www.genevadeclaration.org/?gbav-2011
5. Medina-Mora, M. E., Robles, R., y Real, T. (2011). Epidemiología de la conducta violenta. Medina-Mora, M. E. (Ed.), La agresión y la violencia: Una mirada multidisciplinaria (pp. 5 - 39). México: Colegio Nacional; Pachuca: UAEH.
6. Organización Mundial de la Salud, OMS. (2002). Informe mundial sobre la violencia y la salud [Resumen]. Recuperado de http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/es/summary_es.pdf
7. Kornblit, A. L. (2004). Metodologías cualitativas en ciencias sociales: Modelos y procedimientos de análisis. Buenos Aires: Editorial Biblos.
8. [bookmark: _GoBack]Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática (2011). Violencia en los hogares. Maltrato Infantil: Denuncias recibidas por entidad federativa, 2009, 2010 y 2011: México. Disponible en: http://www3.inegi.org.mx/sistemas/sisept/default.aspx?t=mvio03&s=est&c=22616
9. Fernández, J. J. (19 de Marzo, 2013). Pachuca registra 20 casos de violencia familiar y 16 ausentes. Milenio. Recuperado de  http://hidalgo.milenio.com/cdb/doc/noticias2011/e48731385fb65a79fb6d1abe119f5137
10. Lagarde, M. (2010). Violencia de género: ley general de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia. En Sanmartín, J., Gutiérrez, R., Martínez, J. y Vera, J. L. (Eds.), Reflexiones sobre la violencia. (pp. 59-91).
11. Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática. (2011). Encuestas en Hogares, Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE). México. Disponible en: http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/Proyectos/encuestas/hogares/regulares/enoe/
12. Tokman, V. E. (2011). Informalidad en América Latina: balance y perspectivas de políticas. Realidad, datos y espacio, Revista Internacional de Estadística y Geografía. 2 (3): 16 – 31.
13. Sojo, A. (2012). Desafíos para la medición de la vulnerabilidad y las políticas públicas pertinentes. Realidad, datos y espacio, Revista Internacional de Estadística y Geografía, 3 (2): 5 – 13.
14. Blanco, A. (1995). Cinco tradiciones en la psicología social. Madrid: Editorial Morata.




image1.png
XII encuentro
Participacion de la

Mujer

K/\\l\l RARO z v
S “*Clencia

Ledn, Gto. 16 de Marzo de 2015

Estimado(a): Rosario Amairany Tenorio Castafion

Su trabajo enviado al XI Encuentro Participacién de la Mujer en la Ciencia, identificado con el numero de
registro CS-0145/15 y titulado:

VIOLENCIA FAMILIAR VIVIDA DESDE LA PERSPECTIVA MASCULINA: ANALISIS DE UN RELATO DE
VIDA

Rosario Amairany Tenorio Castafion ', Kevin Juarez Macedonio’ y Dayana Luna Reyes
1 UAEH. may_lafayette@hotmail.com

5 o 7 » 10:42p. m.
suasecuj@n L lalidad de pdster. La clave del trabaio es S1-CS20 vm 0 13/04/2015

do ®cep..uo





