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RESUMEN 

El Staphylococcus aureus es un microorganismo que posee características particulares de virulencia y resistencia a los antibióticos; ha sido reportado como el microorganismo más importante en las infecciones intrahospitalarias, afectando en un 25% a pacientes de cuidados intensivos. Un grupo de gran importancia de Staphylococcus aureus son aquellos resistentes a la meticilina (MRSA), este grupo representa un problema significativo y creciente a nivel mundial para los servicios de salud pública. Por lo anterior, el objetivo del presente trabajo fue evaluar la capacidad bactericida del extracto de Eucalyptus globulus sobre Staphylococcus aureus meticilino resistentes. Se utilizó extracto crudo metanólico de Eucalyptus globulus a diferentes concentraciones en una muestra no aleatoria de 12 cepas de Staphylococcus aureus meticilino resistentes mediante la técnica de macrodilución en caldo.

Los resultados obtenidos demuestran que el extracto metanólico de Eucalyptus globulus posee actividad bactericida sobre algunos biotipos de Staphylococcus aureus meticilino resistentes;  presentando inhibición entre  1.56 mg/ml hasta 3.12 mg/ml en los ensayos de macrodilución. 
1. INTRODUCCION 
La selección natural ha propiciado en las plantas la creación de miles de colores y aromas, o sustancias potencialmente útiles también al ser humano, para la preservación  de su vida sobre la tierra. Éste es el origen de los múltiples principios activos que podemos encontrar en las plantas medicinales.1
Las plantas medicinales son aquellos vegetales que elaboran sustancias que ejercen una acción farmacológica beneficiosa o perjudicial para un organismo vivo.2
Una definición más propia seria considerar como planta medicinal a todas aquellas que posean en alguno de sus órganos principios activos; los cuales, administrados en dosis suficientes producen efectos curativos en las enfermedades de los hombres y de los animales en general.3
El uso medicinal de las plantas tiene su origen desde el inicio de la historia del ser humano sobre la tierra que, en íntimo contacto con la naturaleza, se fue desarrollando con la imitación de las costumbres de otros animales y con la experiencia acumulada tras la ingestión accidental o voluntaria de algunas especies vegetales.1

Cuando los españoles llegaron a nuestro país se quedaron admirados de los bastos conocimientos y habilidades que tenían los indígenas sobre la medicina tradicional, sin embargo ésta se vio limitada e influenciada por la medicina europea.

Este mestizaje dio origen también a la botica, donde se preparaban compuestos con sustancias extraídas de las plantas, como los aceites, olores o esencias por mencionar algunos.3
En las plantas el principio activo es aquel producto del metabolismo secundario de las mismas y no se encuentra en estado puro, sino en forma de complejos cuyos componentes se complementan y se refuerzan en su acción sobre el organismo.2
Se calcula que de las 260.000 especies de plantas que se conocen en la actualidad el 10% se pueden considerar medicinales, es decir, se encuentran recogidas dentro de los tratados médicos de fitoterapia, modernos y  de épocas pasadas, por presentar algún uso.3
Se pueden mencionar miles de ejemplos de plantas a las que se les adjudica algún beneficio medicinal, por ejemplo: Eucalyptus glóbulus; el aceite de Eucalyptus posee un amplio espectro de actividades biológicas, incluyendo fungicida, insecticida o repelente de insectos, herbicida, acaricida y nematicida.4
Su uso como pesticida natural tiene gran significancia, dadas las implicaciones ambientales y toxicológicas del uso indiscriminado de pesticidas sintéticos, a éste también  se le adjudica una capacidad biocida contra Staphylococcus aureus.4
Estos microorganismos con sus amplios patrones de resistencia; que incluyen agentes antibacterianos de diversos grupos, han estimulado la búsqueda de tratamientos alternativos constituyendo una extensa línea de investigación en los últimos años.5
2. PARTE EXERIMENTAL 
Se realizó un estudio para evaluar la actividad bactericida del extracto crudo metanolico de  Eucalyptus glóbulus sobre cepas de Staphylococcus aureus  resistentes a meticilina.
Se prepararon cultivos de 18-24hrs de Staphylococcus aureus  resistentes a meticilina en agar sal y manitol, inocularon 3 a 4 colonias aisladas en 2ml de caldo nutritivo y se incubó a 37°C hasta que la turbidez fuera visible (2-5hrs). Se ajustó la turbidez con caldo nutritivo hasta el equivalente al estándar 0.5 de la escala de McFarland. Se realizaron diluciones 1/100 de este inoculo en 19.8ml de caldo nutritivo. Se prepararon 13 tubos con 1ml de caldo nutritivo y otro con 1.8ml; así como una solución madre de extracto crudo de Eucalypto glóbulus a una concentración de 500mg/ml de metanol. Se añadió 0.2ml de la solución madre de extracto crudo al tubo de 1.8ml de caldo nutritivo (la concentración de extracto en este tubo = 50mg/ml); a partir de este tubo se prepararon diluciones seriadas tomando 1ml del primer tubo y transfiriéndolo al segundo y así sucesivamente hasta el tubo 14, del cual se tomó 1ml y se descartó. De esta manera obtuvimos diluciones del extracto desde 50mg/ml hasta 0.0061mg/ml. Se añadió a cada tubo con extracto 1ml del inoculo preparado con 19.8ml de caldo nutritivo, para comprobar el recuento del inoculo real se realizó una lectura en el espectro a una longitud de onda de 625nm obteniendo absorbancias entre 0.08 y 0.13. Se incubaron los tubos con el extracto crudo a 37°C de 18 a 24hrs. Al día siguiente se interpretaron los resultados determinando la concentración mínima inhibitoria (CMI) de cada cepa. De los tubos donde no se observó desarrollo bacteriano se inocularon en placas de agar Mueller Hinton 0.1ml y se extendió con un asa bacteriológica, incubando las placas de 18-24hrs a 37°C. Se contó el número de colonias en las placas para la determinación de la concentración mínima bactericida (CMB).
La actividad antimicrobiana del extracto crudo de Eucalypto glóbulus fue evaluada por medio de la técnica de macrodilucion en caldo, la lectura de la actividad se realizó a las 24hrs de cultivo, el control positivo utilizado fue Trimetoprima con Sulfametoxazol y como control negativo agua destilada. En la tabla 1 se puede observar la actividad antimicrobiana obtenida
Tabla 1.- Actividad antibacteriana obtenida por medio de la concentración mínima inhibitoria y mínima bactericida en la técnica de macrodilucion en caldo.
	CEPAS
	PRUEBA 1
	PRUEBA 2
	PRUEBA 3

	
	CMI(mg/ml)
	CMB(UFC/ml)
	CMI(mg/ml)
	CMB(UFC/ml)
	CMI(mg/ml)
	CMB(UFC/ml)

	Sa 01-01
	1.56
	100
	1.56
	220
	1.56
	200

	Sa 01-02
	1.56
	300
	0.39
	800
	0.78
	650

	Sa 01-03
	1.56
	230
	0.78
	 220
	1.56
	250

	Sa 01-04
	3.12
	0
	1.56
	50
	1.56
	70

	Sa 01-05
	1.56
	0
	1.56
	60
	1.56
	48

	Sa 01-06
	3.12
	22
	1.56
	80
	3.12
	63

	Sa 01-07
	3.12
	75
	6.25
	870
	3.12
	650

	Sa 01-08
	3.12
	0
	3.12
	320
	3.12
	400

	Sa 01-09
	3.12
	110
	3.12
	890
	3.12
	670

	Sa 01-10
	0.78
	0
	3.12
	300
	1.56
	220

	Sa 01-11
	1.56
	15
	1.56
	120
	0.78
	85

	Sa 01-12
	1.56
	0
	1.56
	230
	1.56
	240


3. CONCLUSIONES 
Se puede concluir que el extracto crudo metanolico Eucalypto glóbulus mostró actividad significativa frente a diferentes cepas de Staphylococcus aureus meticilino resistentes (MRSA), microorganismos considerados de importancia clínica, no solo por las enfermedades asociadas a su presencia, sino a los diferentes mecanismos de resistencia a un gran número de antibióticos. 
Los resultados obtenidos coinciden con otros reportados en la literatura, marcando la pauta para realizar aislamiento de principios activos de los compuestos responsables de dicha actividad.
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