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Introduccién.

El inicio de la enfermeria moderna se registra con Florencia Nightingale , quien ha sido objeto de
estudio como reformadora, como estadistica, como administradora y como investigadora, pero los
estudios sobre su influencia como educadora han sido escasos. La obra que relata sus
experiencias en la formacién de enfermeras (Baly, 1986) silencia el contexto mas general de las
ideas educativas de Florence Nightingale para centrarse en los aspectos administrativos, a

menudo complicados, de los comienzos de la “Escuela Nightingale” de enfermeras.

Fue Nightingale, quien sustenté que ser enfermera no era sinébnimo de ser mujer. Asegurd que
para hacer enfermeria se necesitaba conocimiento objetivo derivado de las ciencias basicas, de las
reglas o procedimientos basados en principios cientificos y de habilidades obtenidas por medio de
la experiencia. . Desde entonces y con mayor intensidad después de la Segunda Guerra Mundial,
la enfermeria ha pasado de un estatus de ocupacién a un estatus de profesion; esto ha implicado
la sustitucion del uso de técnicas, por la aplicacién de bases cognoscitivas, tecnolédgicas y estéticas

como fundamento de su practica. (UNESCO, 2000).

En la construccidon del conocimiento de enfermeria, la investigaciéon es uno de los pilares de

creciente valor y dedicacion. Por citar un ejemplo, en 1952, la produccién de investigacion en los
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Estados Unidos propicia la publicacién de la revista Nursing Research, la primera revista oficial de

las organizaciones profesionales con reportes de investigacion. (Fortin, 1999)

En México, el crecimiento de la investigacion de enfermeria se ha manifestado a través de foros,
coloquios y jornadas que han dado cada vez mayor consolidacion a la profesién desde el punto de
vista cientifico; sin embargo, no ha sido suficiente para mejorar la practica hospitalaria y de centros
comunitarios, no basta para lograr el cambio que se espera (Quintero, 2009) . A pesar de que el
mejor medio para dar a conocer la generaciéon de conocimiento es la publicacién al evidenciar los
resultados se puede tener un mayor impacto en la practica de enfermeria. (Salazar, Landeros,
Salas y Enriquez, 2008) Desafortunadamente, desde la década de los 90's se identificd que los
resultados de investigacion de enfermeria a través de la publicacion son escasa, y se sabe que
una investigacion esta completa sélo cuando los resultados se comparten con la comunidad

cientifica.

Es asi, como mediante la investigacion cientifica enfermeria genera su cuerpo de conocimientos
cientificos, tecnoldgicos, epistemologicos, filosoficos, teorias de enfermeria a nivel del cuidado
de la salud que orientan el desarrollo profesional, que cobran vigencia trascendental a finales del
siglo XX ya que la globalizacion del conocimiento presenta nuevos retos, nuevas formas de

solucionar los problemas de la salud comunitaria dentro del contexto costo — beneficio.

En ese sentido, la investigacion en enfermeria tiene como principal objetivo “mejorar los resultados
de los cuidados haciendo avanzar los conocimientos y la practica de enfermeria, e informar la
politica de salud” (CIE, 2011). El progresar en este conocimiento, es responsabilidad segin de
enfermeria, de acuerdo a las capacidades individuales y circunstancias (Vielva, 2006 ). “La

educacion superior y la investigacion forman, hoy en dia, parte fundamental del desarrollo cultural,
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social, econdmico y ecoloégicamente sustentable de las naciones” (Jara & Stiepovic, 2007),
constituyendo la investigacion una demanda para el desarrollo profesional, frente a las exigencias

nacionales e internacionales de posicionamiento de la profesion.

Por lo anteriormente expuesto, en las Instituciones de Educacién Superior, una de las
responsabilidades es producir investigacion, formar investigadores en enfermeria e incentivar a los
estudiantes por medio de la enseflanza de una metodologia de investigacion amena, creativa,

préactica, alcanzable y con las exigencias claras y ascendentes para cada nivel de educacion.

Por lo anterior el prop6sito del estudio fue: ldentificar las competencias en investigacién en

enfermeria diferentes Niveles de formacién académica de enfermeria.

Metodologia. Disefio descriptivo- transversal. Poblacion sujeto de estudio 68 participantes,
seleccionados mediante Muestreo no probabilistico, Por disponibilidad.

La recoleccién de datos se realiz6 mediante la elaboracion de un instrumento que incluyo 25 items
con Competencias en investigacion, construidos a partir de los objetivos del curso de investigacion
de 5 programas Educativos. (Licenciatura en Enfermeria; Especialidad de Enfermeria post técnico;
Complementario de Licenciatura en Enfermeria; Especialidad de Enfermeria post. Licenciatura y el
programa de Maestria en Enfermeria) . Con un alpha de cronbach de 0. 82.

El estudio conto con la aprobacion del Comité de Etica de La Facultad de Enfermeria — Victoria, de

la Universidad Auténoma de Tamaulipas y consentimiento informado de participantes.

Resultados.
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Participaron 68 estudiantes con rango de edad de 20 a 44 afios, y una media 24 afios; el
predominando el género femenino y estado civil solteras 68 %... El 35 % (24) estudiantes de nivel
de Licenciatura en Enfermeria, al momento de la encuesta realizaban el servicio social; 19% (13)
Cursaban en Complementario de Licenciatura en Enfermeria; 15% (10) alumnas de Cursos post
técnicos de especialidad en enfermeria; 22% (15) Especialidad en Enfermeria (post- licenciatura) y

9% (6) alumnas de la Maestria en Enfermeria.

Se identific6 que las competencias en investigacién en enfermeria , en relacién al conocimiento
del método cientifico y su aplicacién, lo domina el nivel de maestria (87%) y los alumnos de
licenciatura en enfermeria (69%) observandose una marcada limitacion en metodologia cientifica

en el nivel de cursos post técnicos de especialidad de enfermeria (25%).

En relacion al conocimiento de la metodologia cientifica, se observa que los alumnos del nivel de
maestria tienen mayor conocimiento en todos los aspectos relacionados a los elementos a definir
en el capitulo de metodologia del proyecto de investigaciébn. Lo relacionado la utilizacion de
resultados de investigacién, los datos obtenidos reflejan que solamente el 12 % de los participantes
del nivel de Especialidad (post licenciatura) revisan la evidencia cientifica, como sustento para
mejorar el cuidado enfermero. Lo anterior tiene relacion con que solamente el 2% de los

participantes de nivel de Maestria tienen suscripcion a revistas cientificas de enfermeria. (Tablal )

Ademés de lo anterior, los alumnos de los distintitos niveles académicos no publican articulos
cientificos generados de sus investigaciones y no cuentan con suscripciones a revistas cientificos.
Estos hallazgos son similares a los reportados por Calhoun, Davidson, Sinioris, Vicent y Griffth

(2005) y Manfredi ( 2007)
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Tabla 1 Competencias sobre la aplicacién del método cientifico en un proyecto de investigacion en
los niveles de Licenciatura (L), Complementario Licenciatura (CL) Post técnico (PT), Especialidad
(E) y Maestria (M)

Competencia en investigacién L CL PT E M

Identifica criterios para seleccionar, priorizar y | 85% | 75% | 65% | 75% 87%
formular un problema de inv. De enfermeria.

Formula los objetivos de la investigacion 76% |65% |58% |71% 78 %

Identifica los elementos del disefio metodoldgico de | 64% | 36% | 38% | 76% 85%
investigacién

Identifica los métodos de analisis cuantitativo | 80% 44% 52% 68% 85%
(estadistica descriptiva)

Identifica los métodos de analisis cuantitativo | - - - 12% 25%
(estadistica inferencial)

Utiliza programas computacionales para analisis | - - - 8% 25%
cuantitativos (SPSS, Epi/Info)

Analiza criticamente investigaciones relacionadas a | 87% 42% 46% 60% 86%
su planteamiento

Tiene suscripcion a revistas cientificas de | - - - - 2%
enfermeria

Fuente. Encuesta. Abril, 2014
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