[image: image1.jpg]XII encuentro
Participacif)n dela

o AS ) M
(10 i (Clencla






EDUCACIÓN PARA LA SUSTENTABILIDAD: UNA NECESIDAD URGENTE

Regina Dajer Torresa, Lilia Esther Guerrero Rodrígueza, Isnarda Cruz Casanovaa, Antonia Rodríguez Badilloa, Guadalupe Elvira Guerrero Rodrígueza

a Facultad de Pedagogía, Universidad Veracruzana Campus Poza Rica regina_dajer@hotmail.com, lilig71@hotmail.com, isnardacdv@hotmail.com arbad_uv@yahoo.com.mx, gegr25@hotmail.com
RESUMEN

La época actual es de cambios acelerados y de preocupaciones en torno a cómo esos cambios afectan al planeta, el medio ambiente, la humanidad y a la vida misma. Algunos de esos problemas son realmente graves y están relacionados estrechamente con la contaminación y la degradación de los sistemas naturales y sociales.

Nuestros valores y prácticas culturales dominantes, han estado encaminadas hacia el consumo sobre el uso de los recursos naturales, lo cual ha resultado dañino, no solo para la salud del sistema ecológico, sino también para el ser humano.

Estamos convencidos que la mejor vía para construir un modelo educativo que coadyuve a combatir el acelerado deterioro ambiental, la pérdida de recursos naturales, el cambio climático, la creciente desigualdad social, entre otros fenómenos que caracterizan nuestra época, es la educación.

Por lo anterior es urgente formar individuos con conciencia social y planetaria por lo que se propone la formación de individuos bajo el enfoque de la educación sustentable considerada como la opción más adecuada para desarrollar actitudes y propuestas de solución para enfrentar los problemas que estamos padeciendo.

En este trabajo presentamos las estrategias que la Universidad Veracruzana ha implementado para tratar resolver esta necesidad urgente, así como algunos de estos resultados han impactado positiva en la formación de nuestros estudiantes.

1. INTRODUCCIÓN

Hoy en día el deterioro ambiental es evidente, y es indudable quiénes han sido los causantes de dicho deterioro los recursos naturales en los últimos años se han explotado siguiendo los criterios particulares de las corporaciones más poderosas del mundo, muestras de ello se pueden ver en las diversas formas como se han ido sobre explotando los bosques en las última décadas, o cómo se han ido agotando diversas tierras de cultivo en el mundo en aras de satisfacer los intereses particulares de una pequeña parte de la población, más no de la generalidad de la comunidad, como busca el utilitarismo, poniendo de esta manera en riesgo el adecuado desarrollo de las futuras generaciones.

La sustentabilidad es entendida como “el desarrollo que cubre las necesidades del presente, sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de cubrir las suyas”, el término tiene implícito un proceso que incluye las dimensiones económica, social y ambiental. Así, sustentabilidad implicaría no rebasar los umbrales ecológicos en escalas de tiempo o espacio que afecten negativamente los sistemas ecológicos y sociales”. (Álvarez, 2012)

Por su parte la educación para la sustentabilidad implica prosperidad económica, integridad ambiental y equidad social. Es una forma de ver el mundo buscando interconexiones e interacciones entre el ambiente, la economía y la comunidad. Exige una formación con altos niveles académicos, disciplina, algún grado de sacrificio y cambios de mentalidad, por ejemplo trabajar de manera articulada con otras disciplinas. Una educación sustentable parte de la conciencia de que nuestras acciones afectan positiva o negativamente a otros.
En este trabajo presentamos las acciones que la Universidad Veracruzana, específicamente la Facultad de Pedagogía campus Poza Rica ha implementado como una medida para contribuir al detenimiento del grave deterioro del planeta y también como una propuesta que contribuya al cambio en la conciencia y a la creación de una cultura que procure proteger la Tierra, salvar la vida humana, la naturaleza y a la sociedad en general, también presentamos algunos de los alentadores resultados de estas iniciativas.
2. TEORÍA

La sustentabilidad resulta un proceso de educación por el cual el ser humano redefine el haz de relaciones que mantiene con el universo, con la Tierra, con la naturaleza, con la sociedad y consigo mismo dentro de los criterios de equilibrio ecológico, de respeto y amor a la Tierra y a la comunidad de vida, de solidaridad hacia las generaciones futuras y de construcción de una democracia socio-ecológica sin fin (ONU, 2002).

Consciente de la urgencia de ocuparse en esta temática, la Universidad Veracruzana crea en 2010 su Plan Maestro para la Sustentabilidad (PlanMaSUV) cuya visión y misión se describen a continuación:
Visión:

En 2025, la Universidad Veracruzana es una institución de educación superior que contribuye a crear una sociedad sustentable.

Misión:

Integrar orgánicamente todos los componentes de la sustentabilidad en las funciones sustantivas de la Universidad Veracruzana y en su Plan General de Desarrollo 2025, para fortalecer el desempeño de sus programas académicos y su proyección social, con base en una amplia y comprometida participación de la comunidad universitaria en su conjunto.
Así el objetivo central del PlanMaSUV es aplicar las políticas académicas y administrativas que procedan de acuerdo con la normatividad vigente, a fin de poner en marcha el sistema de manejo ambiental de la Universidad Veracruzana, así como fortalecer la dimensión ambiental de la sustentabilidad en sus funciones sustantivas de docencia, investigación y vinculación.
Los tres ejes rectores que se mencionan a continuación constituyen el ABC para dar pasos firmes hacia la sustentabilidad de la Universidad Veracruzana. Son ejes mutuamente complementarios entre sí, involucran a toda la comunidad universitaria y en su conjunto tienden a organizar coherentemente las acciones para alcanzar los objetivos de este Plan Maestro.

A. Sistema Universitario de Manejo Ambiental (SUMA).
B. Comunicación, Participación y Educación de la Comunidad Universitaria (COMPARTE).

C. Dimensión Ambiental para la Sustentabilidad en la Investigación y en la Formación Técnica, Profesional y de Posgrado (DISCURRE).
Suma

Este sistema genera múltiples beneficios adicionales al mejorar la eficiencia en el uso de los recursos disponibles, al disminuir riesgos patrimoniales y a la comunidad, al cumplir con la normatividad vigente y, sobre todo para una institución educativa, al fomentar una cultura de la responsabilidad en congruencia con los fines sociales para los que fue creada.

Las áreas de desempeño del SUMA son: Gestión de materiales y residuos especiales; Gestión de residuos, descargas y emisiones; Uso apropiado y eficiente del agua; Uso apropiado y eficiente de la energía; Uso apropiado y eficiente de insumos de oficina; Gestión de áreas verdes y áreas naturales protegidas; Bioclimática, Construcciones y Mantenimiento; Gestión del tránsito y del transporte universitario; Administración y compras; Gestión del riesgo y contingencias ambientales; y Formación de la comunidad.

Comparte

Este programa propone no sólo involucrar a la comunidad universitaria en las tareas del Plan Maestro, sino irradiar sus efectos hacia la sociedad veracruzana, vinculándonos con otros niveles educativos y, en una doble vía, recuperar experiencias y propuestas valiosas de las organizaciones de la sociedad civil.

Discurre

Este es el componente más trascendente del plan puesto que intenta incidir directamente en el perfil de los egresados de todas las carreras técnicas, licenciaturas y posgrados que ofrece la UV. Consiste en una reestructuración de fondo de los currícula para orientarlos hacia el análisis de cómo las prácticas profesionales se vinculan con el ambiente en la sustentabilidad. Incluye la adición y actualización de asignaturas sobre estos temas, pero no ha de limitarse a eso.
Todo lo anterior implica que la formación para la sustentabilidad ha de ser incorporada, reflexionada y practicada, en suma, encarnada, en los estilos de pensamiento, conocimiento e intervención que se promueven en la universidad. Es así como la formación para la sustentabilidad apunta a la reforma del pensamiento de los actores que intervienen en el proceso enseñanza-aprendizaje. De tal forma, el diseño y la implementación de una estrategia universitaria hacia la sustentabilidad y la pertinencia social dentro del ámbito de la formación, requiere de iniciativas en diversos ámbitos para alcanzar a los distintos grupos implicados.
3. PARTE EXPERIMENTAL

La Facultad de Pedagogía comprometida con el PlanMaSUV ha desarrollado las siguientes estrategias en el afán de alcanzar sus propósitos, entre las acciones que se han puesto en marcha destacan:

· Se han actualizado los contenidos de los programas de estudios de diversas experiencias educativas, de tal manera que se incorporen temáticas relacionadas con la sustentabilidad y sobre la necesidad de educar en y para la sustentabilidad.
· Los docentes han incorporado en sus diseños instruccionales (Proyecto Aula y Diseño Modelo) actividades encaminadas a fomento de la cultura de la sustentabilidad. 

· Se han realizado intensas campañas invitando a la comunidad estudiantil a reducir, reusar y reutilizar, a apagar las luces y los climas cuando no los están utilizando, cabe mencionar que algunas veces estas acciones les molestaban, pero con el tiempo se han acostumbrado y lo hacen con gusto.
· Los profesores envían lecturas y antologías de sus experiencias educativas a través de la plataforma EMINUS y del correo electrónico y se consultan en clase por medio de dispositivos móviles y computadoras personales evitando de esta manera la impresión de documentos, así como ahorrando el presupuesto de los estudiantes. También se les solicitan a los estudiantes sus tareas y trabajos en formatos digitales a fin de reducir el consumo de tintas, papel y energía eléctrica.

· Se han realizado papelotones, en los que tanto profesores como estudiantes llevan a las oficinas administrativas trabajos impresos pasados a fin de reutilizarlos para imprimir avisos, circulares, oficios internos por la otra cara, ahorrando de esta manera una cantidad importantísima de papel.

· Los trabajos de Experiencia Recepcional (Tesis) se entregan en formatos digitales, así se reduce el espacio para el almacenaje de dichos documentos.

· Impartición de talleres de manualidades utilizando materiales reciclados, los productos de estos talleres se han empleado en las premiaciones de algunos eventos académicos y otros los mismos estudiantes los han comercializado a bajos costos.

· Organización de eventos académicos regionales con temáticas relacionados con la sustentabilidad a los que los estudiantes han asistido participando con ponencias y propuestas encaminadas a la solución de esta problemática.

· Participación en campañas de reforestación ambiental y liberación de tortugas, limpieza del río Cazones, del cuidado del agua, ya que en la región es muy común que en la época de estiaje se sufra de la escasez del vital líquido.
Estas son sólo algunas de las acciones que nuestra Facultad ha implementado como medida para contribuir a crear en el estudiante una nueva conciencia, acorde con la filosofía del PlanMaSUV y también con las exigencias nacionales e internacionales en esta materia.
4. CONCLUSIONES
Como hemos visto a lo largo de este trabajo, nuestra labor como profesores es la de coadyuvar a crear en nuestros estudiantes conciencia por conservar nuestro mundo y sus recursos naturales, evitando, de entrada, el creciente deterioro ambiental en el que se ha visto inmerso en las últimas décadas.

Pero este “despertar de conciencia” debe comenzar desde los primeros años de educación escolar, no desde el nivel superior, para que entonces seamos capaces de atacar el problema de raíz de manera más efectiva. 
El desarrollo sostenible debe estar presente en nuestras vidas desde muy temprana edad, para así asegurar la supervivencia del mundo. Hablando de los planes de estudio de las escuelas primarias y secundarias, e inclusive de grados menores a estas dos etapas, se deberá reforzar la educación que fomente el desarrollo sostenible, mediante la difusión de la cultura del reciclaje en todos los ámbitos de la vida (no solamente en el escolar o del trabajo), del uso eficiente de recursos naturales renovables y no renovables (agua, petróleo, papel, productos desechables, etc.). 
Consideramos de vital importancia “rediseñar” la educación de nuestros alumnos e hijos, haciéndoles ver que de alguna manera nosotros dependemos de la Madre Naturaleza y no ella de nosotros, por lo tanto debemos respetarla, cuidarla y preservarla porque nosotros no somos sus dueños y no tenemos la capacidad de “crear” más recursos naturales conforme los vayamos necesitando, por lo que debemos cuidar de lo que todavía disponemos en estos momentos.
Es evidente que se ha trabajado mucho y producto de dicha labor se han alcanzado importantes logros, sin embargo también es evidente que aún falta mucho por hacer si se desea educar universitarios con perfiles adecuados y convencidos de que la universidad, como un actor social importante, debe transitar hacia el proceso de la sustentabilidad como una necesidad urgente. 
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