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Introduccion: Ningun farmaco es totalmente seguro, es necesario sopesar los riesgos frente a los
beneficios de su uso. Si estos tltimos son mayores, los organismos reguladores (FDA de los EEUU, la
EMEA en la Comunidad Econdémica Europea y el Ministerio de Salud en Japon) aprobaran su uso.
Ante la epidemia del virus del ébola (EVE) recientemente surgida en Africa occidental, con cinco
paises infectados al inicio (Guinea, Liberia, Nigeria, Senegal y Sierra Leona), la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), se encuentra analizando el eventual uso de medicamentos atin en fase
de estudio.

Teoria: Las tragedias con medicamentos utilizados antes de completar las fases de estudio,
generaron, desde 1962, el establecimiento de restricciones antes que un medicamento sea vendido
en EEUU, donde se evidencie la seguridad del farmaco y su eficacia antes de su comercializacion. El
proceso de investigacion y descubrimiento (I+D) y las fases subsiguientes hasta el lanzamiento del
medicamento y su comercializacién, abarcan de ocho a doce afios, donde, antes de avanzar a la
experimentacién humana, deberan hacerse mas pruebas en animales.

Metodologia: Analisis de: a) Varios casos tragicos en la historia del desarrollo de los medicamentos
(sulfas, dietilénglicol, thalidomida), donde la presion social (caso actual de la EVE), apurd su
comercializacion, atuin y cuando no se habian cubierto todas las fases de estudio necesarias antes de
salir al mercado. b) Literatura cientifica actual sobre el EVE, la cual pone en evidencia una
“emergencia de salud publica” (OMS) internacional, que estd presionando a las compaiias
farmacéuticas con apenas “ensayos clinicos parciales” para agilizar las pruebas.

Conclusiones: Los datos reportados muestran que: 1. Sin drdsticas medidas de control, el nimero
de casos de EVE continuard incrementéandose a miles por semana en los proximos meses. 2. Por ello,
se incrementara la comercializacion de farmacos todavia en fase de estudio.



