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Desde la década de los ochentas, las mujeres indigenas veracruzanas ocupan espacios en la vida
social y politica de sus comunidades que les fueron negados anteriormente por los modelos de
participacidn civil. Debido a la limitante de contar con educacién basica solo lograron concretar
proyectos que cubrieran sus necesidades primarias como la construccion de caminos, electrificacion
y abastecimiento de agua. En el presente trabajo se pretende dar a conocer la importancia que la
mujer indigena tenga mayor presencia en espacios municipales de las comunidades de la zona del
Totonacapan de Veracruz, México. Con el propdsito de concretar sus propuestas; para fortalecerlas
es prioridad la capacitacion continua. Para orientar a las mujeres lideres y representantes de grupos
productivos se llevan a cabo talleres en dicha comunidad. Una de las herramientas de ensefianza
mas utilizadas para concretar los talleres de orientacion en desarrollo de proyectos dirigidos es “La
metodologia del marco 16gico”. Las caracteristicas de la metodologia se describen en los siguientes
pasos: el disefio, la definicion, la valoracion, la ejecucion, hasta la evaluacion, mediante la respuesta
de las siguientes preguntas écudl es el problema?, équé debemos hacer?, écémo debemos hacerlo?,
¢lo estamos haciendo bien?, élo hemos logrado? Con estos talleres se pretende asegurar una
inversion eficiente sobre todo en donde el capital es escaso. El beneficio de orientar a las mujeres es
la mejora a la calidad de vida de las comunidades rurales al realizar acciones que aumenten las
habilidades de los grupos familiares, aprendiendo y recuperando conocimientos sobre procesos de
desarrollo a partir de la experiencia de los participantes de las distintas comunidades. En el taller
donde participaron 20 mujeres, se concretaron cinco proyectos que actualmente son el sustento de
familias en la zona del Totonacapan.



