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Durante el primer trimestre del año pasado se presentaron más de 10 mil jóvenes embarazadas
entre los 11 y los 18 años de edad, principalmente de los municipios de Morelia, Uruapan, Zamora,
Apatzingán  y  Lázaro  Cárdenas.  Para  disminuir  los  índices  de  embarazos  no  deseados  entre
adolescentes, se debe realizar un trabajo interdisciplinario entre las instituciones y la sociedad civil,
además de que la participación de la familia es fundamental, ya que éstos no son una fuente de
información a la cual recurren los jóvenes por miedo o pena a que sean castigados.Este proyecto se
está llevando a escuelas secundarias y preparatorias las cuales acuden al instituto solicitando el
proyecto para los alumnos, esto con la intensión de prevenir embarazos a temprana edad y hacer
conciencia  cuales  son  las  consecuencias  y  lo  que  pueden  perder  por  tener  un  hijo  en  la
adolescencia.Se eligió para poder trabajar de forma más completa es el CBTIS 149 que se encuentra
en la ciudad de Morelia sobre el libramiento, la razón por la cual se decidió trabajar con dicha
institución  es  que  el  trato  con  los  docentes  y  alumnos  fue  el  mejor  a  comparación  de  otras
instituciones. Se realizo una entrevista con docentes de la institución con relación a los embarazos
dentro de la institución antes de adquirir el programa y al término, si tuvo impacto si disminuyeron
los  embarazos  o  se  erradicaron  por  completo.Se  trabajo  con  151  estudiantes  del  área  de
Puericultura del turno matutino, en toda la escuela año con año de 5 a 8 alumnas se embarazaban,
para este año solo tienen una estudiante embarazada. Lo que indica que el programa está teniendo
un gran impacto en los adolescentes.


