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Introduccién.-No se pretende que las mujeres tengan poder sobre los hombres, sino poder sobre si
mismas. Y esto se puede lograr a través del trabajo diario. En el estar constantemente actualizadas.
En tomar riesgos. Hace 60 era el suefio de la mayoria de las mujeres. En la actualidad estan
presentes en practicamente todos los ambitos de la vida social, cultural, econémica y politica;sin
embargo a pesar de los esfuerzos mundiales para lograr la equidad entre los sexos, la discriminaciéon
hacia ellas sigue siendo una dolorosa realidad.Un informe reciente del Banco Mundial sostiene que
“en ninguna region del mundo los hombres y las mujeres tienen los mismos derechos sociales,
economicos y juridicos”.

Metodologia.- El método a seguir es principalmente el deductivo y en algunas situaciones también se
empleo el inductivo. Se utiliz6 también un muestreo para la busqueda y localizacién de problemas
asi como encuestas.

Resultados.- Seguin nuestras entrevistadas en la actualidad muchas mujeres han comprendido que
hay que hacer equipo y que cada una tiene que tomar el lugar que le corresponde, respetando las
habilidades de otras y las suyas propias.

Conclusiones.-Los retos a los que se enfrentan las mujeres que trabajan radica en la constancia en el
trabajo diario y duro porque todos los dias estan a prueba y la lupa con la que miran los jefes tiene
mas aumento que con el que miran a los companeros hombres . Otros problemas son la desigualdad
de oportunidades y la falta de confianza por parte de los superiores en la labor que realizan.



