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Introduccion: Una de las medidas preventivas, de eficacia demostrada, dirigidas al control de las
infecciones asociadas, consiste en reducir el nimero de microorganismos viables presentes en el
ambiente. Por ello, es importante implementar estrategias de desinfeccion ambiental para controlar
el transporte de microorganismos potencialmente patégenos hacia los pacientes criticos.

Objetivo: Evaluar el impacto del desinfectante Sanosil S010 en la reduccién de la microbiota
ambiental en las Unidades de Terapia Intensiva Pediatrica (UTIP) y Cuidados Intensivos Adultos
(UCIA) del Hospital Juarez de México.

Métodos: Se realizé un muestreo ambiental en un periodo de cinco meses antes y cinco meses
después de la implementacion de Sanosil S010 en las dreas de UTIP y UCIA. Se tomaron muestras
(por triplicado) de 1000 L de aire utilizando el muestreador M Air T (Millipore). Los
microorganismos fueron impactados sobre placas con agar sangre y Sabouraud. Las placas se
incubaron a 37°C por 48h para el recuento de bacterias y a 28°C por 5 dias para el recuento de
hongos. Se calculd el total de UFC/m?, el promedio y la desviacién estandar. Se usé la T de student
(ac = 0.05) para analizar si habia diferencias significativas entre las UFC/m3 de hongos y bacterias,
antes y después de la implementacién del Sanosil S010.

Resultados: En los cinco muestreos posteriores al uso de Sanosil S010, las UFC/m3 de bacterias y
hongos disminuyeron significativamente (p<0.005) en UTIP y UCIA.

Conclusiones: La implementacion del Sanosil S010 mejord la calidad del aire en UTIP y UCIA, ya
que se redujo significativamente la carga microbiana ambiental, siendo mas notable su efecto en la
carga flngica.



