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La migración se refiere a la movilidad poblacional entre regiones y países con el propósito de mejorar las condiciones
de vida, acceder a un empleo, estudiar o reunirse con la familia;  siendo este fenómeno uno de los problemas
fundamentales de México. La presente investigación consiste en conocer cómo es la vida cotidiana de las familias del
municipio de Tempoal, Veracruz., cuando tiene un integrante de la familia en otro país. Esta investigación es de tipo
cualitativo, utilizando el método etnográfico; el tiempo de recogida de datos duro aproximadamente seis meses y las
principales técnicas que se utilizaron, es la observación y las historias de vida, donde se logró indagar sobre cómo
viven las familias la ausencia de su familiar, ya que durante este proceso se presentan momentos de tristeza, de dolor,
al  grado de afectarles en la vida personal,  como familiar.  En este trabajo de investigación se descubrió que el
fenómeno genera incertidumbre en las familias, desde el momento en que el migrante decide salir en busca de
mejores condiciones de vida, porque no saben si podrá llegar a su destino para cumplir con el sueño americano o si tal
vez no los volverán a ver, lo que para quienes se quedan viven nostalgia, espera, soledad, memoria; pero sobre todo
el sueño del retorno de su familiar.
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