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INTRODUCCION. La alcachofa es un vegetal usado como alimento por sus efectos benéficos sobre la digestién. La cabeza de la
alcachofa ha sido utilizada para la preparacién de formas farmacéuticas. Se ha comprobado el efecto hepatoprotector,
anticancerigeno y antioxidante, ademas de reducir el colesteroll. Por otro se ha estudiado la posibilidad de los extractos de
alcachofa para que sean usados en el tratamiento del VIH3. METODOLOGIA. El extracto acuoso se preparé 1:5 por cada Kg de
alcachofa en el Laboratorio de Bioprocesos de la Universidad Tecnoldgica de Tecamac, donde se sometié a microfiltracién y
ultrafiltracién, posteriormente se realizé el tamiz fitoquimico para identificar los metabolitos secundarios presentes en el extracto2,
finalmente se realizé la espectroscopia infrarroja en un equipo PerkinElmer Spectrum Two, la muestra se disolvié en metanol grado
HPLC colocando 100 uL de esta; realizando el analisis de 4000 a 500 cm-1. RESULTADOS. El extracto de alcachofa presenté positivo
fenoles, alcaloides, flavonoides, cumarinas, azlcares reductores, taninos, glicésidos cianogénicos, y esteroides. La cuantificacién de
metabolitos secundarios fueron: fenoles 0.120£0.00040 mg equivalentes de &cido gdlico/mL, flavonoides 0.019+0.017 mg
equivalentes de quercetina/mL, taninos 0.0142+0.100 mg equivalentes de 4cido tanico/mL y azlcares reductores 1.115+0.0005 mg
equivalentes de glucosa/mL. La actividad antioxidante fue: 43.54 % por ABTS y 44.68 % por DPPH. Los grupos funcionales
encontrados en el extracto fueron: alcoholes, alcano alifatico, areno, éter aromatico, éter alifatico, y haluros de alquilo.
CONCLUSIONES. El extracto acuso de alcachofa contiene fenoles, alcaloides, flavonoides glicésidos cianogénicos y esteroides. Los
resultados de esta investigacién tienen un uso potencial en farmacologia y en la industria alimentaria como alimento nutracéutico.



