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La Organizacion Mundial de la Salud proyecta que para el afio 2050, el 25 % de la poblacién mundial serd mayor de
60 afios de edad, con incremento importante del grupo de mayores de 85 afios. La mayoria de adultos mayores y de
edad avanzada requieren de atencion médica para tratar las enfermedades relacionadas con la edad, genética, labor,
condicién y estilo de vida, situaciéon que plantea el desafio biomédico de facilitar la comprension de los mecanismos
fisiopatoldgicos que subyacen a dichos padecimientos. Las enfermedades cardiovasculares son la causa mas
frecuente de mortalidad, las patologias de mayor riesgo de fatalidad y discapacidad, que evolucionan en funcién de la
edad y del aumento en las concentraciones de colesterol sanguineo, como consecuencia de estilos de vida
inapropiados. Los dos mecanismos fisiopatolégicos que han sido implicados en la desregulacion del metabolismo del
colesterol son las alteraciones en la velocidad de eliminacién de las lipoproteinas plasmaticas de baja densidad
(LDL); y los cambios en el numero de receptores LDL hepaticos, que provocan un aumento significativo del colesterol
sanguineo (hipercolesterolemia). Se han reportado varios modelos mateméaticos que explican el proceso de
regulacion del colesterol, enfocados en uno a dos compartimientos. Mc Auley y cols. (2012), publican un modelo
matematico multicompartamental, que considera seis compartimientos corporales: ingestiéon alimenticia, lecho
intestinal, de excrecidn, plasmatico, hepatico y periférico, considerando el flujo multisistémico del colesterol en el
cuerpo. En este trabajo se analiza y explica el modelo hexacompartamental de Mc Auley, potencialmente 1til como
una herramienta didactica para facilitar la comprension del metabolismo del colesterol, su regulacién y disfuncién
plasmatica en funcién de la edad.



