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La naturaleza puede aportar los mismos beneficios que los compuestos sintéticos en los productos de aseo personal de una manera
más saludable y natural, en este trabajo se realizó la formulación de algunos productos de aseo personal, uno con la finalidad de
utilizarse como un insecticida natural en presentación de shampoo, utilizando como principio activo a la especie vegetal Ruta
graveolens y la semilla de la especie Persea americana la extracción se realizó por Soxleth con agua y con hexano respectivamente
se elaboró otro producto en jabón utilizando como ingrediente activo miel de abeja y avena con la finalidad de utilizarse como
exfoliante y suavizante de la piel, finalmente se elaboró un shampoo con el fruto Capsicum annuum para combatir la caída de
cabello. Se probaron los productos obtenidos en una población pequeña y se obtuvieron resultados satisfactorios en todos los
productos, sin embargo es necesario realizar pruebas de irritabilidad y sensibilidad antes de continuar con las pruebas en personas.
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